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La Comunidad Educativa del I.E.S. “Enrique Diez-Canedo”
agradece toda la colaboracion prestada, de forma desinteresada
en la confeccion y redaccion de este nimero de la Revista Crisol.

Gracias a todos.

Me entrego al barro para renacer en la hierba que amo

esde que cayd en mis

manos esta obra de

Whitman voy al reen-
cuentro de su lectura en determi-
nados estados de animo. Sus es-
trofas producen en mi cerebro
poderosas y vividas imagenes que
parecen latir, mutando a zancadas
de verso a verso. Con frecuencia
vienen a mi, cuando percibo como
si fuese repentino el progreso en
uno de mis alumnos.

En el dia a dia solemos carecer de
la perspectiva que da el paso del
tiempo para apreciar ciertos cam-
bios. Y casualmente uno cual-
quiera quedas fascinada por la
agudeza con la que una alumna de
12 anos examina una obra de Pi-
casso. Cémo el “baile San Vito”
de 1° Bachillerato, una fila por de-
lante en el salon de actos, anclado
en una silla-raqueta y con la boca
abierta, se extasia ante una sere-
nata a clarinetes de Mozart. Coémo
te impacta aquella mirada que se
enciende al encontrar la clave de
una integral. Y el que con gesto

De Hojas de hierba (Walt Whitman)

inquisitivo y espalda erguida busca
argumentar con ingenio una pos-
tura. O esas manos que con res-
peto tientan una hoja de papel, em-
penadas en crear.

Y surgen la preguntas: Cémo no
estuve al tanto de tanta pulsién.
Cuéando enraizé la semilla. Cuando
se hizo realidad la primera brizna.
Y la responsabilidad: Cémo ma-
nejar ahora los nutrientes. Cudles
los cuidados. Como evitar que
amarillee y pierda vigor.

Todo mientras llegue el estallido
de la diversidad.

Es la magia de esta profesién. So-
mos a un tiempo herramienta y
abono. Agua que riega y tierra que
acoge. E igual que fuimos barro,
y renacemos con vosotros en
hierba, seremos parte de vuestro
fruto y vuestras nuevas semillas,
que a su vez arraigaran en otros
surcos de otros campos fértiles.
En un continuo en el que cada uno
somos parte del todo y de todos.
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os alumnos de 1° de
L Bachillerato Javier

Nogales, Fran Mel-
chor y Ana Gémez, capita-
neados por sus profesores
Manuel Banos y Pepa Pinar
han estado preparandose
durante este curso para par-
ticipar en el concurso
“Guiones para la Ciencia”,
organizado por la Universi-
dad de Extremadura y el re-
sultado no podria haber
sido mejor: han conseguido
el primer premio en la final
del concurso.

La final se celebré en el tea-
tro Lopez de Ayala de Ba-
dajoz, donde tuvieron que
competir con otros 12 insti-
tutos. Alli estuvieron acom-
panados por alumnos de 4°
y 1°, que los estuvieron ani-
mando durante todo el
evento.
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Toda la comunidad educa-
tiva se siente orgullosa de
este premio.

jGracias!

Creo que fue por el mes de octubre
cuando Pepa me abordo por los pasillos
y me comenté que la Universidad habia
convocado un certamen llamado “Guio-
nes para la Ciencia” dirigidos a alumnos
de ESO y bachillerato. Consistia en ela-
borar guiones de monélogos o microtea-
tros relacionados con temas cientificos y
no debian durar mas de diez minutos. Me
explicé que ella habia pensado escribir un
guién para un pequeno teatro y me pidio
colaboracioén, para que yo le buscara prac-
ticas de Fisica y Quimica e incorporarlas.
Me pareci6 una idea muy original y ade-
mas me atrajo mucho porque parecia fas-

cinante que dos disciplinas tan bell
distintas al mismo tiempo se pudi
unir. Ya tenia pensado en los actores
la representarian, esta Pepa no para,
alumnos de mi tutoria de 1° de bac
rato A: Ana Gémez, Francisco Javier
chor y Javier Nogales, que ella conocia
muy bien porque pertenecian a Mola-
manta Teatro. Todavia me atrajo mas. Asi
que me puse a buscar en mi repertorio
practicas sencillas y vistosas al mismo
tiempo, lo cual no fue facil. Encontré unas
cuantas y nos reunimos en un recreo los
cinco en el laboratorio. Se las mostré y
elegimos tres, relacionadas con la com-




bustion, la presién atmosférica, la tensién
superficial, las leyes de los gases y las co-
rrientes de conveccion.

Recuerdo que justo después de Navidad
Pepa me volvié a abordar por los pasillos
y me dijo que en las vacaciones habia es-
crito el guiodn, basdndose en un sainete de

titulo “Unas g
Me lo lei y

cha alegria y satisfaccion. Hemos sido en-
trevistados por los medios regionales, la
noticia ha salido en prensa, en television,
en la gaceta extremena de educacion y
en la pagina de la UNEX. He oido, no sé
si serd verdad, que los Reyes nos quieren
recibir en la Zarzuela. Les he insistido a
mis nifos que, por favor, no se les suba
la fama a la cabeza. Pepa y sobre todo yo,
somos ya mayores, pero ellos son muy
jovenes y es muy facil dejarse llevar por
el éxito.

'He participado en otras ocasiones en pro-
Iyectos de investigacion con mis alumnos

e otros anos. Han sido muy gratificantes
!ﬂara ellos y para miy guardo un buen re-
uprdo, pero estaban relacionados con te-
ég puramente cientificos y eran, como
de esperar, muy formales. Este pro-
2cto ha sido especial. Ha sido un trabajo
almente en equipo. Hemos mezclado
encia, teatro y magia. Utilizar el teatro
ara transmitir conocimien-
de una forma amena me
. Muchas veces pienso que
agica y que el teatro forma

Quiero mostrar mi agradecimiento a mu-
cha gente. Mis queridos compaferos Lola
y Pedro me dicen que soy “mas cumplio
que un portugués”, pero es que no lo
puedo evitar. De verdad, no es peloteo,
me sale de dentro. A lo mejor me viene
de algun antepasado del pais vecino (mi
segundo apellido es portugués).

En primer lugar a Pepa. Gracias por con-
fiar en mi. Nunca olvidaré esta experiencia
que hemos compartido. Yo solo no me
hubiera atrevido. Trabajar contigo ha sido
un placer y he aprendido mucho. Por su-
puesto a mis ninos: Ana, Fran y Javier,
sin vosotros esto no hubiera sido posible.
Habéis sacrificado vuestro tiempo libre,
siempre habéis estado dispuestos cuando
os hemos requerido y aceptado con mu-
cho agrado nuestras sugerencias. Aunque
ya os conocia, me habéis sorprendido mu-
cho, tenéis unas cualidades extraordina-
rias. Habéis sido la parte mas importante
de este trabajo porque lo habéis hecho
realidad.

Muchas gracias a Manuel Padin, por gra-
barnos los videos de los experimentos.
También agradezco a mi compafera de
departamento Montse, a los alumnos de
4° Ay 1° A por acompanarnos y apoyar-
nos el dia de la representacion. A mi mujer
y a mi hija, que me han aguantado y me
han dado muy buenos consejos.

Y gracias también a vosotros, compane-
ros del Diez-Canedo actuales y antiguos.
Sé que os habéis alegrado de corazén de
este éxito, que considero, es de todos,
porque todos formamos parte de esta co-
munidad educativa.

iGRACIAS!

Manuel Banos Cardoso
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Rosalind Franklin nacié en 1920 en
Londres. Perteneci6 a una buena
familia y pese a la oposicion de su
padre, logré doctorarse en Quimica
Fisica en la universidad de Cambridge
en 1945. Después comenzo a trabajar
en un laboratorio en Londres, alli tuvo
la oportunidad de aplicar sus
conocimientos a la biologia. Rosalind
murié con 38 anos de cancer de
ovario, en 1958 debido a la radiacion
en sus investigaciones.

PAPEL DE LA MUJER EN SU EPOCA

veces parece que las mujeres no han tenido ninguna
importancia en los grandes descubrimientos, por
ejemplo, Rosalind Franklin que es un icono para el
mundo de la mujer trabajadora, su temperamento y su pervasion
para seguir adelante se ha convertido en una referencia para la
figura femenina. Las mujeres como ella, dedicadas a la ciencia

han sido despreciadas y condenadas al anonimato por toda la
sociedad.
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LOGROS

* Estudio de la permeabilidad al agua del
carboén.

* Estudio de la dependencia de la porosi-
dad con el contenido en carbono.

 Diferencia entre carbones grafitizables
y no grafitizables.

* Mejoré los métodos de difraccién de ra-
yos X.

* Descubrimiento de la doble hélice del
ADN.

e Estructura del ADN:
1. Estructura helicoidal, de ahi la doble
hélice del ADN.
2. EI ADN, en la fotografia se disponia
en fibras de 20 A de didmetro.
3. Unas unidades se repiten cada 3,4 A
(las bases nitrogenadas) y las mas gran-
des cada 34 A (agrupacion de 10 bases
nitrogenadas).
4. Dos cadenas antiparalelas enrolladas
formando una doble espiral.
5. Las bases nitrogenadas se sitlan per-
pendiculares al eje principal imaginario
y hacia el interior de la doble hélice.

6. Se van a formar puentes de hidroé-
geno entre las bases de las dos cadenas
y siempre la guanina con la citosina, y
la timina con la adenina.

7. Las dos cadenas no se pueden sepa-
rar ni desenrollar y este enrollamiento
es siempre en sentido de las agujas del
reloj.

* Tipo de radiacion: Rosalind utilizé la téc-
nica de la Cristalografia de Rayos X para
conseguir la fotografia 51.

* Muerte a causa de la radiacion: Rosalind
murié de un cancer a causa de la radia-
cién con la que trabajaba.

La estructura de la doble hélice
es la estructura mas simple

y mas légica posible que explica
todas las funciones del ADN

POLEMICAS POSTERIORES

e "A Franklin le robaron la fotografia 51,
clave para descubrir la doble hélice del
ADN”
Maurice Wilkins, sustrajo sin el permiso
de Franklin la famosa fotografia 51. Gra-
cias a ella se hizo posible la publicacion
de Watson y Crick en 1953 en la revista
Nature de la estructura en doble hélice.
* En 1962, Watson, Crick y Wilkins recibi-
rian el Premio Nobel de Medicina y Fi-
siologia, galardén que Rosalind Franklin
no hubiera podido conseguir al haber
fallecido. A pesar de ello, nadie realizé
durante esos afos una mencién a su
trabajo.
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CARTA QUE ROSALIND
FRANKLIN ENVIO A SU
PADRE EN 1940:

“La ciencia y la vida ni pueden ni deben
estar separadas. Para mi la ciencia da una
explicacion parcial de la vida. Tal como es
se basa en los hechos, la experiencia y los
experimentos... Estoy de acuerdo en que
la fe es fundamental para tener éxito en la
vida, pero no acepto tu definicion de fe, la
creencia de que hay vida tras la muerte. En
mi opinidn, lo unico que necesita la fe es el
convencimiento de que esforzandonos en
hacer lo mejor que podemos nos acerca-
remos al éxito, y que el éxito de nuestros
propdsitos, la mejora de la humanidad de
hoy y del futuro, merece la pena conse-
guirse"

Sirva este trabajo como homenaje y reco-
nocimiento a una de esas mujeres pione-
ras en ciencia, cuyo trabajo silencioso
forma parte de los pilares sobre los cuales
se asienta hoy en dia la investigacion.

Ana Aunion, Beatriz Delgado,
Ana Gomez, Gema Gonzalez,
Carmen Millan y Laura Munoz.

Crisol n° 20 ‘ Primavera 2015
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Dando un paseo

por las calles
comerciales de Montijo,
encontramos una
fachada de una tienda
de moda joven “LA
ALFOMBRA ROJA”

ue una grata sorpresa saber que

este establecimiento lo regenta

M? Teresa de la O Rodriguez, an-
tigua alumna de nuestro centro. En el
curso 2006/2007 estudio el Ciclo de “Co-
mercio” y tan satisfactoria ha sido su ex-
periencia profesional, ademas de su espi-
ritu positivo y emprendedor que hace
unos meses tuvo la valiente idea de mon-
tar su propio negocio.

Charlamos un ratito con ella y en esta en-
trevista nos cuenta cémo le ha ido durante
estos afnos.

1. ¢Qué estudiaste en nuestro centro, el
IES Enrique Diez Canedo?
El Ciclo Formativo de Grado Medio de
Comercio.

2. (Qué recuerdas de los anos que pa-
saste por el instituto?
Recuerdo muy buenos momentos con
mis companeros, un clima agradable,
la implicacion de los profesores y todo
lo aprendido.

3. Después de terminar los estudios, écudl

6

ha sido tu experiencia profesional?

He trabajo como dependienta en Fo-
tografia Sanfer durante un ano y en
Deportes KANCHA 1 durante 7 anos.

4. (Por qué tomaste la decisién de ser

empresaria y abandonar el empleo por
cuenta ajena?
Siempre lo tuve en mente pero no he
dado el paso antes porque siempre he
tenido trabajo. Una vez que finalizo el
contrato, por motivos ajenos a mi, me
centré en mi proyecto.

5. ¢Crees que hay que tener habilidades

y un perfil concreto para ser empren-
dedor?
Si, estar muy motivado, ganas e inte-
rés por tener tu propio negocio, ini-
ciativa, responsabilidad 'y ser buen ad-
ministrador.

6. {Cudles han sido las dificultades que
has encontrado a la hora de montar el
negocio?

El tema de documentacion y ayudas,
pero hay recursos publicos que te
orientan mucho.

7. Aunque lleves poco tiempo, ¢Cual ha

sido uno de tus momentos mas grati-
ficantes como empresaria?
Ver la aceptacion del producto en los
clientes y cuando
veo a la gente vis-  memE——
tiendo con mi ropa. ‘_/_."4

8. {Qué es lo mejor para
ti, de ser empresaria?
Que trabajas en algo
que tu has creado y
que te gusta.

9. Atravesamos por unos

10.

11.

12.

S
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duros momentos de crisis econdmica,
pero........ écon qué puntos fuertes
cuentas para combatirla?

Con una linea de ropa que aqui en
Montijo no existe y con pocas unida-
des del mismo producto, a precios
asequibles; ademads, cuento con mar-
cas que me dan exclusividad.
“Alfombra roja”, épor qué este nom-
bre?

Después de pensar mucho, porque el
nombre tiene mucha importancia, lo
decidi porque la base de la moda
crece en las pasarelas y en “las alfom-
bras rojas”. El nombre sugiere la iden-
tidad de la tienda y tiene un nombre
facil de recordar.

¢Cémo has dado a conocer tu em-
presa?
A través de redes sociales y del boca
a boca.

Por ultimo, qué consejo le darias a los
jévenes que tengan ideas emprende-
dora y quieran montar su propio ne-
gocio?

Hacer un buen estudio de mercado,
recibir un buen asesoramiento, tener
ideas claras y ofrecer al cliente algo
diferente.

S



Todos los anos los
alumnos del Ciclo de
Actividades Comerciales
participamos de manera
muy activa en la actividad
“Mes de mas lectura”

ste curso hemos implantado un
punto de venta de libros, donde
hemos vendido los libros de lec-
tura, incluidas las recomendadas por los
Departamentos.
Hemos realizado un andlisis de las ventas
de libros de lectura obligatoria de inglés
recogiendo los datos necesarios para ver
la evolucion de las ventas a lo largo de la
semana.
Dicho estudio nos ha dado los siguientes
resultados (Grafico 1).
Podemos observar que la lectura mas ven-
dida ha sido “The three Musketeers” con
un 29% de ventas sobre el total de todos
los libros vendidos a lo largo de la se-
mana.

Este libro pertenece a la lectura obligato-
ria de 1° ESO; es lo habitual, todos los
anos se observa este comportamiento.
Los alumnos de 1° son nuevos en Centro
y participan de manera muy activa en to-
das las actividades del mismo.
Igualmente podemos observar gréfica-
mente que el libro menos vendido es
“The elephant man” perteneciente al
curso 1° BCH, con un 5% de ventas sobre
el total de todos los ejemplares vendidos
a lo largo de la semana.

Tenemos que tener en cuenta que todas
las lecturas ofrecidas en nuestro estable-
cimiento se encuentran a disposicion de
los alumnos en la biblioteca del Instituto.

EVOLUCION DE LAS VENTAS
DIARIAS:

En este gréafico (Grafico 2) observamos
las ventas efectuadas por dia de la se-
mana y titulo. Podemos ver como las ven-
tas del viernes fueron las mas altas de la
semana gracias al titulo “The three mus-
keteers”, alcanzando los 26 ejemplares.
El resto de los libros han tenido una evo-
lucién de ventas irregular a lo largo de la
semana.

EVTILUCHIN VENTAS IARLAS
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Los dos primeros dias de la semana los
alumnos no tenian los cupones de des-
cuento, y no estaban concienciados de la
existencia del punto de venta, por eso es
menor el nimero de ventas.

EVOLUCION DE LAS VENTAS
DIARIAS DEL LIBRO “THE
MONKEY 'S PAW AND OTHER
HORROR STORIES”.

Este grafico (Grafico 3) corresponde a la
evolucion de las ventas a lo largo de la
semana en 4° ESO, es decir, al titulo “The
monkey ‘s paw and other horror stories”.
Como podemos observar, las ventas de
este libro fueron muy similares los dias
martes, jueves y viernes en los que llega-
ron a su maximo en el nUmero de ventas.
El lunes y el miércoles hubo descenso y
por eso vemos que existe un pico en di-
cha gréfica.

Para nosotros, los alumnos de 1° de Acti-
vidades Comerciales, ha resultado una ac-
tividad muy interesante que nos ha per-
mitido elaborar este informe.

Guadalupe Margullén
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ORNADAS DE EMPRENDIMIEN
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on mucha ilusion comenzamos un nuevo
curso y con él, la organizacién de las Redes a
las que nuestro Centro pertenece. En este
caso, la Red de Escuelas Emprendedoras comenzé con
la participacién y entusiasmo de muchos profesores
que a su vez se lo contagiaron a sus alumnos.

La Red trata de fomentar el espiritu emprendedor, es
decir, la capacidad de comenzar proyectos del tipo que
sea y tener iniciativas en todos los campos de la vida,
de manera que podamos afrontar las posibles trabas
que se nos puedan presentar.

Algunas de las actividades y proyectos que se han des-
arrollado este curso han sido muy originales y creativas.

Se ha simulado, con los alumnos, la creacién de una
empresa de traduccién, en la que tuvieron que averi-
guar todos los tramites necesarios para constituirla le-
galmente, buscar local, mobiliario, hacer presupuestos,
disefio de la pagina web, etc. Han necesitado mucho
tiempo para poder crearla y ponerla en funcionamiento.
Pero han tenido la satisfaccion de llevar a buen término
el proyecto.

8

También se han preparado exposiciones muy interesan-
tes sobre mujeres cientificas, deportistas, maestras, etc.,
que han consistido desde la colocacion en paneles de
carteles explicativos, hasta exposiciones orales de gru-
pos de alumnos a otros sobre esta tematica.

Se ha realizado un juego tridimensional e interdeparta-
mental con un curioso tablero de gran tamafo y un
dado muy original, con preguntas de todo tipo; inventos,
matematicas, naturales...

También se vieron peliculas muy entretenidas y, desde
el punto de vista del emprendimiento femenino, muy
formativas.

Se ha recreado una escuela antigua, para que vierais
cémo han cambiado nuestras aulas desde hace unos
afnos para aca. Y que contamos con unos medios que
eran impensables entonces.

Se hicieron marcapdaginas con frases que fomentan el
emprendimiento, los cuales se repartieron durante las
Jornadas; incentivando la creatividad de los alumnos.
La puesta a punto del block tampoco podia faltar .

Fue inestimable la asistencia a las Ill Jornadas de Em-
prendimiento de numerosas mujeres de marcada tra-
yectoria emprendedora en todos los ambitos, que nos
contaron sus experiencias vitales y profesionales, dando
ejemplo a todos de que con ilusién, trabajo y perseve-
rancia todo se puede conseguir.

Esperamos que el curso que viene podamos disfrutar
de unas jornadas tan instructivas y entretenidas como
las de este ano.

Coordinadora de la Red de Escuelas Emprendedoras
Alicia Arroyo Mena
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lumnos de 1°y 2° de ESO, vi-
sitaron el Centro de Dia de Pue-
bla de la Calzada.

El objetivo fue conocer las instalaciones,
la labor que realizan los profesionales y
el intercambio de experiencias con los
abuelos.

Los alumnos empezaron conociendo las
instalaciones del centro vy tras la presen-
tacion del director sobre el trabajo que
alli realizan los distintos profesionales,
se dirigieron al salén de reuniones donde
se encontraban los residentes. Los nifios
comenzaron presentandose y comenta-
ron el motivo de su visita. Después hicie-
ron una entrevista a cada uno de ellos,
para conocer como era la ensenanzay
las etapas educativas durante los anos
1930-1940, a los que ellos muy agrada-
blemente respondieron y expusieron sus
conocimientos, sus anécdotas, sus expe-
riencias,... Los alumnos quedaron muy
sorprendidos de la memoria prodigiosa
de algunos de los abuelos y de los cam-
bios que la escuela habia experimentado
desde entonces hasta nuestros dias. Al-
gunos de los entrevistados no habian ido
nunca al colegio, aprendieron a leer solos
y los que habian asistido a un centro edu-
cativo permanecian muy poco tiempo en
él, porque sus padres los necesitaban para
trabajar, siendo muy ninos. Si alguno es-
taba interesado en formarse, tenian que
compaginar el trabajo y el estudio. La si-
tuacién social y politica de aquel mo-

mento hacia muy dificil y complicado el
acceso a la ensefianza.

Los mayores terminaron aconsejando a
los mas pequenos que aprovecharan las
facilidades y oportunidades que hoy se
les ofrecen, para obtener unos estudios
y mejorar su formacion profesional, y asi
afrontar el futuro, ya que ellos no tuvieron
la posibilidad de hacerlo.

Por ultimo, después de la entrevista, se
intercambiaron experiencias, mostrando
tanto mayores como pequenos sus habi-
lidades, recitando poemas, cantando fla-
menco, relatando historias, tocando la
flauta... La experiencia fue muy fructifera
y enriquecedora para todos.

Maria Aliseda
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urante la semana del 13 al 17
de abril tuvo lugar en nuestro
Instituto el VI Festival escolar
de teatro con la participacion de alumnos
y profesores de colegios e institutos de
toda Extremadura.

El Leit motiv de este afo fue la figura del
poeta y dramaturgo Bertolt Brecht, pero
las muestras de teatro no soélo se ciferon
al teatro de vanguardia sino que tuvimos
un muestrario de las mas diversas obras
de diferentes estilos y épocas.

El festival fue inaugurado el lunes 13 de
abril a las 11:40 horas con el musical 'Her-

mano blanco!, obra perteneciente al grupo
organizador del evento, 'Molamanta Tea-
tro'. Les siguio la puesta en escena de 'La
Casa de Bernarda Alba' a cargo de los
alumnos de Artes Escénicas del IES Reino
Aftasi de Badajoz.

El martes a las 10:15 h. comenz6 la jor-
nada 'Los imperiales', del Colegio Publico
Suarez Somonte con un tributo a 'César
A gusto' y continuaron el ciclo los alumnos
del IES Emerita Augusta, sobre las 11:40
horas, con 'la Tragedia de Don Duardos'.

En el meridiano de la edicion se subieron
a las tablas a las 11:10 h. los profesores

del IES Diez Canedo para interpretar la
'‘Opera de cuatro cuartos' de Brecht y Kurt
Weill. Poco después el poeta Eladio Orta
ofrecid una conferencia sobre la poesia
de la figura homejaneada, Bertolt Brecht.

El jueves a las 10:15 horas, alumnos del
CEIP Josefa Rubio de Esparragalejo re-
presentaron 'El suefo de Julio', seguidos
por la 'Seleccion de Entremeses' de los
alumnos del IES Antonio Nebrija de Zala-
mea de la Serena.

El viernes 17 para cerrar el festival las
alumnas de 2° de Bachillerato del instituto
poblanchino representaron la reconocida
tragedia de Shakespeare, 'Hamlet, principe
de Dinamarca'.

Representacion en el Templo de Diana en Mérida dentro del festival Emerita Lvdica, el 26 de septiembre dé 2104,
fue de esta manera como comenzamos uno de los cursos mas productivos del grupo de teatro...




A

Grupo de Teatro de profesores

s complicado expresar lo que he

sentido tras la experiencia de for-

mar parte del grupo de teatro de
profesores del IES Diez Canedo.

Todos han sido grandes momentos, com-
partidos, de ensayos, risas, nervios, ganas
de hacer las cosas de la mejor manera.
Pero quiero destacar dos situaciones in-
descriptibles, por emocionantes. La pri-
mera fue aquel dia que nos visit6 el gran

actor José Vicente MOIRON y pudimos
convivir varias horas, con él, para apor-
tarnos grandes consejos. El segundo se
produjo en el momento previo a la repre-
sentacion, tras el telon. Alli estdbamos
todo el grupo, esperando comenzar, aga-
rrados de la mano y todos a una, como
una pifa imposible de desgranar. Momen-
tos para no olvidar.

M2 Carmen Molin
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ice José Vicente Moirdén que un
actor no debe mostrar la cocina
del teatro, lo que esta detras. El
teatro, en mayor proporciéon que otros gé-
neros y que la famosa teoria del iceberg,
pone a la vista del publico una infima parte
del trabajo que lleva detras. Una escena es
una gota de elixir depurada en mil alambi-
ques de cambios, modificaciones y ensayos.

Las novelas, en cambio, suelen aparecer
encabezadas por frases en las que sus au-
tores agradecen a algunas personas, mu-
chas veces familiares directos, la ayuda
prestada e incluso la fabulosa paciencia de
los mismos en los momentos de creacién.
Yo deberia agradecer también a mi familia
que no me eche de casa en los dias previos
a los estrenos, cuando deambulo por la ha-
bitacion a las cuatro de la manana porque
se me ha ocurrido un cambio en una frase
0 en esas tardes en las que abandono el
hogar por los bazares chinos buscando
atrezzo con la nerviosa urgencia de una
adicta.

Llegar a una representacion teatral, sentarse
cémodamente en una butaca, o silla de
pala, y ver una obra es un prodigio que, de
no mediar el trabajo de muchas personas,
seria impensable. Cada frase que dice un
actor sin equivocarse, quedarse en blanco,
tartamudear o directamente negarse a salir
de detras del telén, como hemos tenido la
oportunidad de ver en fecha reciente, un
milagro. Cada movimiento coordinado de
dos actores sin atropellarse, discutir, pisarse
el papel ni chocarse en escena o dar la es-
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palda al publico, alto, claro y que se en- nualidades y dime-en-qué-te-ayudo. Ma-
tienda, ha de ser trabajado de forma repe-  nuel Bafnos, nuestro queridisimo Bafos, en-
tida. Cada elemento del decorado senandonos que el teatro puede ser muy
llaje, vestuario, zapato cientifico. Pedro Gragera que tiene el don
anunciador, programa degnEller c[EEME - de tocar, dirigir y actuar al mismo tiempo.
musical, micréfono, luc el il e SHEN R dos los profesores y personal del grupo
red para oscurecer el SE=hE o) U= (o) kS - teatro que dedican su tiempo libre de
sido pensado y estudiz[e[e} a generosa en beneficio del arte y de
s alumnos. Personas de fuera del centro,
La parte mas dura corgziselel Skl EMeomo Teodoro y Vega que nos abren de
alguna, a los actores pors e R[N o r en par las puertas de la Casa de la Cul-
nes dan vida a las palabras CIERESGERNERMRTra v nos hacen unas fotos estupendas.
cara y sacan la obra adelan Gl sEEE =R ele (o) elara que nos dio una cabra para que fué-
los imprevistos del direc o Me[jileiliElo[E & semos mas titiriteros. Muchos companeros,
varias. Pero también es la yy-- o] “EEERE profesores y personal del centro, padres,
Todo el mundo recuerd:| -\ éétugcién,:l'os s liwadres, abuelas y tias costureras, maridos
aplausos y el carine o= o6 e e pe'ﬁe- nlelii: dores de presentaciones, amigos de
M E ke el salon de la casa, el lugar iy os anos y antiguos componentes del
MR lliieR#aseado que mostramos a las  grup O-

visitas.

i el escenario y del publico, en-
S WEWENE) del publico encontraremos en , micros, luces y sonido, en
algunas r ¢ de la cocina de nuestro tea-
(elelav£][FYAeue cortd y montd cajas y ¢ una persona sin la cual
(o[- WeX:]ate])MDara hacer con sus alumnos el lo que es, ni sus actua-
decorado. ismo valor y repercu-
WELERhNERiajes ¥ nos escribe presenta- ion, ien don de aparecer en
(e MIWACE: rinosas. Rosa Ramos dando i y prestar la ayuda

ElT eI I timo ensayo que sale mal
QLRI Eh-para que la obra se pueda
hacer. Manolo Pa’s|{aie[S{-Wslel:Ne[g=1 o - M1 MY E
(o [T ARl s [e[I[-Xelelg} SUS MoONtajes que nues-  Por eso, cada vez que aplauda )

HERC I ill0 muera efimera. Ma-"  nuestras palmas han de'resonar muy fuerte
QIR M nElelllladora y acompanante  si nos ha gustado, pergue deben oirse en
CLRVEI NI RV ITe[i:] presentandonos en  la profundidad de la cocina, donde habita
e CR:Ildllico del intercambio.  Antonio Pizarro.

Mapi que nos hizo interqeleleiarEi =V E e dok
y sus cronicas amables YeE i CIIRT N EEN oo R 2T o W o 1 E: T



or fin llego, por fin tocamos el
fin de esta etapa que sin duda,
no podremos olvidar; no podre-
mos olvidar tanto por el hecho de que
han sido 6 anos de nuestra vida con des-
conocidos que al final se han convertido
en familia, como por el hecho de que he-
mos podido disfrutarla hasta el Gltimo mo-
mento haciendo teatro. Y cuando digo
hasta el Ultimo momento es hasta el ul-
timo momento.

El teatro nos ha apaciguado estos seis
anos, nos ha hecho tener ilusién por algo,
aunque muchas veces nos haya hecho llo-
rar, estar tensos, enfadarnos, pero ¢sabéis
qué? No hay mejor sensacion que subirse
a un escenario y ver que todo ello ha me-
recido la pena. Hablando de sensaciones,
no sabéis lo que significa un dltimo ensayo
antes de la actuacién, no sabéis lo que es
ir a la cama y no poder pegar ojo de los
nervios, aunque como dice Pepa, eso solo
son las primeras 50 veces; no sabéis lo
que es y significa el abrazo del grupo al
terminar, sin importar si quiera lo bien o

mal que lo hayamos hecho. Nosotras po-
demos presumir de ello, y digo presumir
porque no todo el mundo tiene el valor de
exponerse; no es facil.

Como olvidar todo lo aprendido en teatro:
no se da la espalda al publico, hay que
hablar alto para que los del fondo escu-
chen, no “bailar” en el sitio, las manos
fuera de los bolsillos, no se da la espalda
al publico, reitero, no hemos de meternos
con gente de otros pueblos, que nos pe-
gan, tener la suficiente memoria como
para aprenderte el papel de tu companero,
que va a faltar, la misma manana en el au-
tobus, no ponerte tacones para ir a Sevilla
a un musical... esto creo que no iba aqui,
pero que personalmente lo he aprendido,
y por ultimo, insisto, no dar la espalda al
publico, cosa importante que espero que
algun dia nos entre en la cabeza. Aunque
lo que mejor hemos aprendido ha sido a
ser buenos companeros, a ayudarnos
siempre y a estar ahi, detras del telén, di-
ciéndote lo que tienes que decir cuando
se te olvida; casi nunca ha funcionado,

he de decirlo, pero lo que cuenta es la in-
tencion, jajaja.

Ya solo nos queda dar las gracias, por un
lado a Pepa por haber tenido tanto
aguante e interés por sus ninos, por haber
conseguido que actudsemos en sitios
como El Templo de Diana o Regina, por
habernos hecho pasar tan buenos mo-
mentos en Oviedo o en nuestras excur-
siones de fin de teatro. Nos llevamos de
aqui una gran profesora, amiga y madre.
Por otro lado agradecer también a todos
y cada uno de nuestros companeros, a
los chiquitines y no tan chiquitines, a los
que quedamos y en los que confiamos
para que sigan haciendo teatro, y que so-
bre todo sigan mejorando.

Por todo esto, y porque este grupo ‘Mo-
lamanta’ siempre va a estar entre nuestros
mejores recuerdos, rectifico el “toca decir
adiés” sustituyéndolo por el “toca decir
hasta siempre”.

Coral Sanchez Pulido

Crisol n° 20 ‘ Primavera 2015
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Enéuent%q,s-teatmles_' en Oviedo

El dia 27 de Febrero N | y

- P mino, al principio todo eran risas y ga-
a Ias 500 de Ia madrugada, comenzo nas de bromear. Fueron pasando las
nuestro Viaje hasta Oviedo. Nos horas y empez6 a atacar el suefio mientras los ni-

nos de la E.S.O seguian con ganas de fiesta. Fue-

acompaﬁaban Pepa y JaVier MOlanO y ron muchas las paradas que tuvimos que hacer y
el grupo de “Molamanta-Teatro” a los el hambre ya se notaba, ahi comenz6 la odisea

donde cada uno aportaba lo que su madre le habia

encuentros teatrales organizados por echado en la mochila. Tocaba otro rato de sueno

“Caixa escena” y al despertar nos encontramos con un paisaje
realmente maravilloso; estdabamos en Leén y se

os esperaban 10 largas horas de ca-
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notaba que cada vez quedaba menos para llegar a nuestro des-
tino.

A eso de la 1 de la tarde por fin llegamos a la residencia, el lugar
donde nos alojariamos todo el fin de semana, ya que no pudimos
entrar hasta las 7 de la tarde decidimos dar una vuelta por el
centro de la ciudad visitando numerosos monumentos y bus-
cando un Mc Donald's donde comer. Una vez llegada la hora
nos dirigimos a la residencia, donde nos dieron las llaves de las
habitaciones.

Tras ducharnos y ponernos la camiseta de “Molamanta” tocaba
hacer la presentacién de cada grupo de teatro, alli conocimos a
gente de muchos sitios. Esa noche todo el mundo tenia ganas
de conocerse y pasar la noche por los pasillos y habitaciones
armando jaleo, nosotras fuimos mas inteligentes y nos fuimos a
dormir ya que al dia siguiente nos tocaba madrugar.

Por la mafana Pepa fue por todas las puertas despertando a sus
ninos, no vaya a ser que alguno se quedara dormido. Después
de un buen desayuno comenzaron los talleres teatrales en los
que estuvimos preparando con una actriz profesional la obra
que ibamos a representar el domingo.

Por la noche y tras una jornada muy intensa nos reunieron a to-

‘|||

dos en el salon de actos para la noche de variedades, donde
cada uno mostraba su talento.

Llegaba el domingo y los nervios se hacian notar, por eso nuestra
noche transcurrié entre guiones y ensayos.

El dia llegd y desde bien temprano estdbamos preparadas espe-
rando nuestro turno, ya subidas en el escenario nos dimos cuenta
de que la cosa no salié tan mal, ahi fue donde empezamos a dis-
frutar de verdad del teatro.

Ya llegaba la hora de la despedida, puesto que nos esperaba
otro largo viaje de vuelta, nuestra primera parada fue la nieve
para comer y hacer fotos. El camino se hizo muy largo ya que
teniamos ganas de llegar a casa y ahi se acababa todo, o quizas
todo esto no habia hecho mas que empezar, pues después de
este le seguirian muchos otros viajes en los que Hamlet y sobre
todo “Manolo” (la famosa calavera) darian muchas risas y es-
pectéaculo.

Esta experiencia ha sido muy positiva para nosotras puesto que
hemos descubierto el mundo del teatro y grandes personas a

través de él.

Ana Maria Roque e Indira Muinoz

n
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El ‘Aula de literatura
Miguel Hernandez’

del IES Enrique Diez-
Canedo ha cumplido ya
la tercera edicion.

| Departamento de Lengua Cas-

tellana y Literatura ha conse-

guido consolidar este proyecto
que tiene como objetivo principal acercar
la literatura, entendida como creacién ar-
tistica viva, a los alumnos de Bachillerato.
Este afo el aula ha ofrecido tres activida-
des: dos encuentros con escritores y una
conferencia. Pilar Galan y Eladio Orta han
sido la primera escritora y el primer poeta
en visitar el aula mientras, por su parte,
Juan Maria Gonzalez aportd una extraor-
dinaria visién del Humanismo en la Extre-
madura del Renacimiento.

WIEBLALEL |5 DE ABRIL DE 3075 &ILAS LhA0
CCINFERERCIA: -y H-n'FlDE =

ME* S

ELOGIO DE LA LECTURA

Pilar Galan (Navalmoral de la Mata, Caceres) estuvo con nosotros el 28 de enero
para elogiar la lectura y la literatura desde su experiencia personal. Recordé su
primera juventud de lectora voraz de cuanto caia en sus manos, sin obligaciones,
como una necesidad vital. Recordé luego detalles de su formacién académica y
de su experiencia como docente.

Tras la lectura esté la necesidad humana de contar, de tener un punto de vista del
mundo. El narrador de cuentos condensa la historia y su relato tiene que atrapar
desde el principio. Es eficaz para ello omitir muchos detalles, importa también lo
que no se cuenta, mas que explicar por qué es preciso apuntar a “y después qué”.

La literatura surge de todo, anécdotas y vivencias personales, respuestas aparen-
temente disparatadas de sus alumnos, noticias de los medios de comunicacion.
Todo es literatura si se cuenta bien. Sélo exige una labor de pulido de la expresién
y respeto maximo por el material que la conforma, la lengua espafola.

En el turno de preguntas los alumnos le preguntaron por la génesis de «Mi vida
como actor porno» y sobre el oficio de escribir, que Pilar Galan entiende como
mas libre y espontaneo si no es exclusivo. Concluyé con una invitacién a vivir la
literatura como pasién y osadia citando las palabras de uno de sus personajes, un
alumno que se atrevia a inventar lo que no sabia en los examenes "y Beethoven
murid, aunque no de sordera, pero antes fue capaz de atreverse con todo”.

PILAR GAL

HENDOLED 3L OC CHGETG CE 315 & 40 15,11 o= gt 1o o 11
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José Miguel Prado




uan Maria Gonzalez (Olivenza, Badajoz), director de la
‘Biblioteca Publica Municipal Francisco de Penaranda’
de Barcarrota dio continuidad al aula el 4 de marzo con
la conferencia La biblioteca secreta de Barcarrota. Conjugando
saber y amenidad ilustré su palabra con proyeccion de imagenes,
videos y mostrando reproducciones facsimilares la coleccion de
libros encontrados en esta poblacién pacense 500 anos después
de haber sido escondidos.

Explico el hallazgo, digno de una pelicula, de los libros en una
obra de reforma de una casa de Barcarrota en agosto

los libros en una pared del doblado de la casa, a la que nunca
volvié para recuperarlos.

Ademas del Lazarillo, contemplamos de cerca los otros libros
en reproduccion facsimil. La Cazzaria, manuscrito de tema erético
escrito en italiano (que puede relacionarse con otros de publica-
cion reciente como Carajicomedia de Juan Goytisolo). Asi fueron
comentandose uno tras otro un pequeno tratado de exorcismos,
una edicién latina de la Lingua de Erasmo, un tratado de quiro-
mancia... La ndmina o amuleto a nombre del portugués Ferndao

Brandao, un papel escrito a modo de recuerdo o pre-

de 1992 y las vicisitudes por las que paso la co-
leccién hasta terminar en la Biblioteca de Extre-
madura. Se trata de un conjunto de 10 libros im-
presos y un manuscrito, mas una misteriosa
némina o amuleto todos ellos de entre 1525 y 1554.
Demostré, siguiendo la investigacién de Fernando
Serrano Mangas, que el propietario de esta colec-
cion o biblioteca fue el médico natural de Llerena
Francisco de Pefaranda, que vivié en Barcarrota una
etapa de su vida antes de huir a Portugal por temor
a la Inquisicién. Este miedo, en un tiempo en el que
apartarse de la ortodoxia catdlica o tener libros como
estos se pagaba con la vida, debi6 hacerle esconder

sentacién entre iniciados que se depositaba en una
bolsita para llevarlo consigo. Detenimiento especial
merecié un ejemplar Gnico de la Oracién de la Em-
paredada en portugués, mencionado en la literatura
pero desconocido hasta el hallazgo de Barcarrota.
La reflexién sobre el voto de tinieblas impacto al
auditorio tanto como lo sorprendié la demostracion
practica del uso del librito pasandolo sobre la ca-
beza y el cuerpo del enfermo esperando, en la
época, efectos milagrosos. Sin duda, una visién
cercana y apasionante de una época en la que el
simple hecho de tener ciertos libros podia ser
muy peligroso.

José-Miguel Prado

era 2015



ANTIPOESIA

ladio Orta (Isla Canela, Huelva) visitd
el aula el 15 de abril. Los alumnos de
Bachillerato disfrutaron de los poemas
del autor que con tanta pasién y dramatismo
los lee. Hizo suyos en la lectura unos cuantos
textos de Bertolt Brecht, de quien los profesores
habian representado inmediatamente antes la
adaptacion de una obra de teatro. Entrevimos
también las voces de sus heterénimos eladio
orta (sin mayusculas) o Amin Gaver.

No faltaron textos de los recogidos en sus libros
Resistencia por estética, Cangrejo violinista, An-
tisonetos, Ridiculum vitae... Textos que se alzan
contra las maquinas que en nombre del pro-
greso cubren la costa de cemento, otros que
son puro juego que descubre la vida en su sen-
cillez casi ascética, un punto de vista original
del mundo. Conocimos la delicia de relatos de
La Isla de las Retamas, como el de aquel nifo
que se esconde en la pocilga para comer con
deleite, entre los cerdos, una lata de atun.

Una poesia directa, irénica, que, como poco,
hace “cosquillas”, que alza su aguzada dignidad
contra los premios que domestican la poesia:
pura antipoesia. Siempre es bienvenida la pala-
bra certera del observador agudo que vive a su
ritmo, del perdedor que nunca sera un vencido.

Crisol n° 20 ‘ Primavera 2015

Mejor que hablar de esta poesia es regalarnos
con estos dos textos que para la revista Criso/
nos regala Eladio Orta:

José-Miguel Prado
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ESCRIBO DE: EN LO QUE ESTOY
5oy un perdedor
ov un perdedor

Escribo de: en lo que estoy.

o 7 un pedsdor
un perdedar

croar de ranas o AV
cri cri cri de grillos o = g:r el
alilleo de ciglienas o : Iﬂﬂﬂﬂ__
p 9 mm
Escribir de: en lo que no estoy I'dﬂm'
seria un engano. dedir
edor

Escribo de: en lo que estoy. dar
Si ando con los ojos ar
detras de la contemplacion T

andante de los cangrejos violinistas.

No me pidan que escriba poemas . [

sobre el estrés sideral nunes un vmd&a
de los consumidores consumidos. T
Escribo de: en lo que estoy. dor
Si ando con las antenas puestas al olfateo ador
de los atropellos de los intocables. dedor

Que nadie me pida que escriba un prélogo o rdedar

un poema abierto al silencio. Sakdos
(En prélogo nunca estoy) perdedor
n perdedot

Veo senales / me adentro en ellas. _“ﬂpﬂrﬂﬂdﬂf
¥ 1in perdedon

Eladio Orta

rpdedrap nu y

“rodedrap nu yo

rodedrep nu yos
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Stplica muda

Suelto al filo de la luna
mi corazén se expresa
fijandose en una valla,
acribillando paredes,

burlandose del tiempo,

Recibe su susurro encarnado...

José-Miguel Prado

Situacion desesperada

Me encuentro solo en mi casa
el destino asi lo ha querido
desesperado,

nervioso,

sin ninguno de mis hijos.

Y cuando sales de casa
la gente a ti te vigila,
iahi va el viudo, qué sera de su vida!

Te miran con disimulo
murmurando en silencio,
quisieran adivinar

los buenos y malos pensamientos.

Qué desgraciado es el hombre
que llega a la vejez,

solo y desesperado

por haber perdido a su mujer.

Encuentras poco consuelo
en el rincén del hogar,
esta frio y en silencio

en completa soledad.

No te atreves a hablar con nadie
siempre por lo que diran,

. estan atentos y vigilantes

A tus anos es muy duro
para empezar a aprender

cosas que no has hecho en la vida

y menos a tu vejez.

Tienes que aprender a lavar,
planchar, y también coser,
fregar toda la casa

también hacer de comer.

Es una situacién dificil
nunca te acostumbraras,
un silencio,

una tristeza,

también una soledad,
que uno se deseespera
para poderla llevar.

Al menos que busqué algo
para poder ocultar,

un carino bueno y grande
y poderlo disfrutar.

Olvidar todo el pasado
que seas muy feliz,

de la vida que te queda
hasta que llegue a su fin.

José Maria Gémez Pinto
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La cigarra
y la hormiga

RT

El aguila y la flecha

an
A

Diez-Canedo

Alan Poe
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cado en una finca con un enclave espec-

alumnos acompanado por dos

do para

ipar en un

selecciona

tacular situada entre el pueblo y el cono-

Maria Aliseda y Ali-

cia Arroyo compartieron una experiencia

’

profesoras

cido Monasterio de Yuste, que fuera

IC

part

Ultima residencia del emperador Carlos V.

Unica.

Programa de

Nuestra aventura comenz6 con un viaje

que durd casi tres horas, atravesando casi

El programa se desarroll6 al norte de Ca-
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ivencia y Medi

Conv

La

por completo la provincia de Caceres.
primera sorpresa fue que los otros parti-

ceres, en la comarca de La Vera, en la ver-
tiente sur de la Sierra de Tormantos (Sierra

izado

, organiza

lente

Amb

de una localidad muy

1an

cipantes proced

cercana a la nuestra La Garrovilla. Aunque
en un principio nuestros alumnos se man-

blo lla-

mado Cuacos de Yuste, en concreto, en

, en un pequeno pue
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por el Gobierno
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tenian en un solo grupo, muy pronto co-
menzaron a relacionarse con los otros jo-
venes y a conocerse. Poco a poco, con
las dinamicas de grupo que alli se utiliza-
ban, se fueron creando fuertes lazos de
amistad entre unos y otros.

La segunda sorpresa fue conocer el lugar
tan bonito donde nos ibamos a quedar
durante esos dias. En un campo precioso
lleno de castanos, robles y madrofos, un
albergue se escondia muy bien acondi-
cionado y preparado para acogernos.

Con un poco de tiempo libre para asearse,
reparto de habitaciones, preparar las ca-
mas, comenzaron las actividades progra-
madas. A partir de entonces se sucedian
talleres, actividades, rutas, comidas, jue-
gos, visitas... desarrolladas por los moni-
tores y profesoras.

Durante esos dias se compartieron mu-
chas experiencias. Se hicieron interesan-
tes rutas donde ibamos aprendiendo so-
bre la flora y la fauna del entorno,
identificando arboles y pajaros, flores, etc.
Conocimos lo que cuenta la leyenda sobre
el fresno, como nos avisa el aliso de
cuando va a haber tormenta, qué utilizar
si nos duele la cabeza en el campo, a iden-
tificar los sonidos del bosque, o como el
roble hace bolas para expulsar las larvas
de los insectos y que no le danen. Tam-
bién conocimos algunos péajaros como el
carpintero o el cuco, cuyo sonido nos
acompanaba.

También ibamos al huerto, donde apren-
dimos a sembrar plantas en semilleros, a
identificar lo sembrado, a cuidar la tierra,
etc.

Visitamos el Monasterio, donde nos ex-
plicaron de manera muy amena su histo-
ria, mostrandonos todos sus tesoros.

Otro dia visitamos el pueblo de Cuacos
de Yuste, conociendo a sus gentes, sus
costumbres y leyendas...

Ademas se hicieron talleres de reciclaje,
actividades de orientacion, juegos. Ya no
se nos olvidara a ninguno qué cosas hay
que echar en el contenedor amarillo, o
como hacer un monedero monisimo con
un tetra brick de leche. En fin, ique no pa-
rdbamos! Sin olvidarnos de nuestras co-
midas; desayuno, fruta a media mahana,
comida, merienda y cena.

Todavia habia mas sorpresas, como la
fiesta del dGltimo dia con musica, chuches,
intercambio de regalos, baile, juego del
“terremoto”, etc.

iSe aprende tanto en tan poco tiempo que
ya estamos deseando volver el ano que
viene!

Alicia Arroyo Mena
y Maria Aliseda Lechdn
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| pasado mes de Septiembre, un

grupo de 22 alumnos, actualmente

la mayoria en 2° ESO, participaron
en el Programa Nacional de “Centros de
Educacién Ambiental” en Villardeciervos
(Zamora) junto a otro grupo de alumnos de
un instituto de Calahorra (La Rioja).

Durante una semana realizaron activida-
des relacionadas con el conocimiento del
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Centro de Educacion Medioambiental

entorno natural, el territorio y las relacio-
nes del ser humano con el medio que le
rodea.

El balance fue muy positivo al tratarse de
actividades muy diversas, con una carga
didactica que hacian del alumno un pro-
tagonista especial; porque no hay mejor
modo de aprender algo que viviéndolo.
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Los padres de los alumnos calificaron la
experiencia como muy enriquecedora,
tanto a nivel personal como académico.

Al finalizar el Programa, algunos alumnos
participaron en la Memoria del mismo es-
cribiendo sus experiencias. A continua-
cion se presentan algunos extractos de
sus “Diarios de actividades”:

M?2 José Gonzalez Gutiérrez.
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«...el miércoles por la manana, después
de desayunar, fuimos a hacer una ruta
por los Arribes del Duero, donde apren-
dimos sobre las especies de buitres que
se encuentran en Espana. Al acabar la
ruta nos comimos un bocata y nos fuimos
a un pueblo que recibe el nombre de Mo-
veros. En ese pueblo fuimos a una tienda
de alfareria, en la que una mujer nos en-
seno como hacia su trabajo . Algunos hi-
cieron una vasija de barro. Luego volvi-
mos al campamento.»

«...Ir al campamento fue una experiencia
en la que todos nos lo pasamos genial.
Lo mejor de todo era estar en contacto
con la naturaleza, y aprender sobre los
arboles. Me encantaron las rutas que hi-
cimos, sobre todo la del Lago de Sanabria,
los paisajes eran preciosos. También fue

muy divertido aprender sobre los ciervos
y hacer talleres donde aprendimos a ha-
cer crema, utilizar una manera muy pe-
culiar de reciclar papel, clasificar drboles
en inglés y aprender mds sobre el lobo.
La convivencia con los chicos del otro
Centro fue genial, hicimos nuevos ami-
gos. Sin dudarlo volveria a repetir este
genial viaje.»

Paula Garcia Chamizo

«...lo que mas me gusto fue el viaje a los
Arribes del Duero, el taller de alfareria y
lo de salir a oir la berrea. Esto sera una
experiencia que no olvidaré nunca porque
conoci a nuevos amigos, recordaré siem-
pre esta semana de campamento»

Cristobal Castilla Rodriguez

«...Ha sido una semana inolvidable, ro-
deada de gente perfecta. Me lo he pasado
muy bien. Espero que algun dia los vuelva
aver»

Anabel Vega Delgado

«...nos despertaban a las 08 00 con mu-
sica, una vez despiertos teniamos que du-
charnos y después bajar a desayunar. Al
terminar el desayuno subiamos para arre-
glar las habitaciones y después seria la
presentacion de los monitores....Fue una
semana increible, lo pasamos genial, para
repetir.»

Claudia Gonzalez

Crisol n° 20 ‘ Primavera 2015
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El 4 de diciembre los alumnos de 2° de
Bachillerato que cursan la asignatura

de Historia del Arte y los alumnos de 1°y 2°
de Compensatoria realizaron una salida por la
ciudad de Badajoz.

os alumnos de Bachillerato visitaron en primer lugar la Alcazaba pacense Por su parte, los alumnos del Primer Ciclo
donde realizaron un trabajo de recogida de imagenes fotograficas que les de ESO conocieron los fondos del Museo

sirvio para realizar su propio estudio de esta muestra del patrimonio artistico  Arqueolégico Provincial donde realizaron
de la capital. Asimismo aprovecharon para conocer otras obras destacadas de su en-  su particular trabajo de investigacion so-
torno: Plaza Alta, Casas Mudéjares, Giraldillay, como no, la Catedral. La salida se com-  bre el Mosaico de Orfeo. Posteriormente
pleté con la visita al taller 7rasantié donde uno de los artistas que trabajan en él nos  visitaron el Museo del Carnaval.
hablé del proceso de creacion escultérica y de su propia labor creadora.




SRS ]
El pasado dia 23 de abril, el
alumnado de 3°de ESO A, By

Diversificacion visito el centro
regional de RTVE de Mérida.

a actividad fue llevada a cabo con el objetivo

de complementar la formacién curricular de

este nivel, puesto que algunos de los conte-
nidos que se imparten en este curso tienen que ver
con los medios de comunicacion.

Cuando entramos en las instalaciones, nos recibieron
trabajadores del centro, quienes hicieron de guias y
nos ensenaron y descubrieron todos los entresijos.
Queremos darles las gracias por esa detallada y es-
clarecedora explicacion, asi como por su dedicacion
y tiempo.

Durante la visita pudimos conocer la sala de prensa,
la de radio y la de televisién. Ademas de estas zonas
principales, recorrimos todas las areas dedicadas al
montaje, la edicién o la redaccién, por citar algunas.
En cada una de ellas tuvimos la oportunidad de ha-
blar con el personal encargado de esas tareas, quie-
nes nos mostraron su quehacer diario.

Como colofén, algunos alumnos vivieron su primera
experiencia como “presentadores de informativos”.
Aprovechando que cerrabamos la visita en los platés
de television, se intentd recrear la seccion de noticias
y el resultado fue tan divertido como didactico.

Guadalupe Chavez
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MOBERA: B ELISA MARTIN (RADID MONTIJO)
MIERCOLES 22 DE ABRIL DE 3015 A LA 1230
EN EL TEATRIG DEL ISTITLTE

El miércoles

22 de abril tuvo lugar
en nuestro instituto
un debate politico
organizado por el
departamento de
Filosofia.

res candidatos al gobierno de Ex-
tremadura: Guillermo Fernandez
Vara, por el PSOE, Pedro Esco-
bar, por IU y José Francisco Siglienza,
por UpyD, debatieron con José Antonio
Barrios, diputado por el PP y miembro del
equipo de José Antonio Monago, y Ma-
carena Llanos Pérez, Secretaria general
de Podemos en la localidad, sobre la su-
puesta crisis de las ideologias. El tema fue
reflexionado y debatido a través de las
cuestiones que nuestro propio alumnado
les planted. El objetivo de esta actividad,
tal y como se proponia el departamento
de filosofia a través de todas las materias
que imparte, ha sido alcanzado mas que
satisfactoriamente.

Se puede decir que no son buenos tiem-
pos para la politica y de hecho, en la pre-
paracion de este debate se presentaron

Al
™
-
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varias ocasiones en las que yo misma tuve
que justificarlo como actividad de un cen-
tro educativo. La razén es que hemos pa-
sado de una general indiferencia, espe-
cialmente entre los adolescentes, a la
consideracion de la politica como una ac-
tividad corrupta protagonizada por seres
ambiciosos que lejos de pretender el bien
comun, como diria Aristoteles, se intro-
ducen en ella buscando el propio enrique-
cimiento. De ahi lo inapropiado para algu-
nos de que un centro educativo invitara a
algunos de sus protagonistas y los incitara
a hablar ante las inocentes e influenciables
mentes de nuestros jovenes alumnos.
Pero si como profesora de filosofia me he
propuesto en todo momento que dichas
mentes sean criticas y dificilmente mani-
pulables, también he intentado que miren
mas alla de los errores demasiado huma-
nos de nuestros politicos, para vislumbrar

g




la innegable importancia e interés de la
politica, no sélo como tema filoséfico,
uno de los mas transcendentales y refle-
xionado por los grandes pensadores de la
historia de nuestra cultura, sino para el dia
a dia de todos nosotros, seamos estudian-
tes, profesores o politicos. Casi todas
nuestras posibilidades como ciudadanos
y como seres humanos, desde desempe-
fiar un trabajo con el que independizarnos
y realizarnos, hasta el saber pensar por
uno mismo, leer y entender, incluso el po-
der crear y disfrutar de lo que otros han
creado, se ven influenciadas en gran me-
dida por la politica y por nuestras leyes.
Valga como ejemplo, la Ultima ley educa-
tiva, la Lomce, la cual, segiin mi propia
opinién, fiel a una clara postura ideoldgica,
resta importancia a materias cuyo objetivo
es fomentar las capacidades creativas y
criticas de los futuros ciudadanos, elimi-

nando la mayor parte de la carga lectiva
de asignaturas como la filosofia, cuyo
Unico error y peligro es pretender que el
alumnado desarrolle su capacidad de ra-
zonamiento y pueda ejercerlo de manera
auténoma y libre. Como afirmaba Nietzs-
che, “cuando se quiere tener esclavos, es
una locura darles una educacion de sefo-
res” Una democracia en la que los ciuda-
danos no estan formados criticamente y
encuentran dificultades para desarrollar su
creatividad y su derecho a la disconformi-
dad, es una sociedad en la que sus miem-
bros son facilmente manipulables para
aceptar discursos, creer en promesas, de-
sear como necesario todo producto que
deban consumir para contribuir al sistema
etc... En definitiva, si los ciudadanos del
futuro no son criticos ni libres, no se go-
bernaran a si mismos, sino que creyendo
hacerlo, estardn sometidos a una dictadura

velada, oculta tras el nombre, ficticio, de
democracia.

Mi intencién, convertida en ruego en la
presentacion del debate, consistia princi-
palmente en que esos politicos que dis-
cutieron cuestiones filosdéficas y vitales en
el teatro de nuestro centro, contribuyeran
con sus ideas y palabras sinceras a de-
volver la confianza en las buenas inten-
ciones de la politica extremena, y, por qué
no, en nuestras instituciones democrati-
cas. Si la afirmacion de Groucho Marx,
"He aqui mis principios; pero si no les gus-
tan... iestoy dispuesto a cambiarlos!" vol-
via a acertar en esta ocasion, lo dejo a la
critica de cuantos presenciamos el de-
bate.

Celia Valdelomar

Crisol n° 20 ‘ Primavera 2015




Saber escuchar y
prestar atencion es muy
importante para el
proceso de aprendizaje.
Sin embargo, cada vez
es mas normal que en
clase se produzcan
interrupciones a la
explicacion que esta
dando el profesor o
algun companero.

s un comentario generalizado el

de que los jovenes no escuchan,

no respetan los turnos de pala-
bra, hablan de forma atropellada etc. Efec-
tivamente, los adolescentes tienen una
necesidad imperiosa de afianzar sus ideas
que les lleva, muchas veces, a no respetar
a los que opinan de manera diferente. Eso
unido a su egocentrismo, a la impaciencia
y a la emotividad que caracterizan a esta
etapa, hace que se manifiesten ante los
demas de forma, a menudo, incontrolada.
Ni que decir tiene que todo ello puede
terminar interfiriendo con el desarrollo
normal de una clase.

Crisol n°® 20 ‘ Primavera 2015

En las habituales reuniones en el Depar-
tamento de Orientacion, en este caso con
las tutoras de 2° de ESO, se manifest6 la
I6gica preocupacién por este asunto y la
necesidad de desarrollar actividades en-
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caminadas a que los alumnos aprendieran
a respetar las intervenciones de los demas
y a que aumentaran su capacidad de es-
cuchay de atencioén al otro. Consideraba-
mos que éste era un aprendizaje funda-
mental no sélo para mejorar el clima de
las clases, sino también para incrementar
las habilidades sociales de los propios
alumnos lo que, en definitiva, va a favo-
recer su insercion y adaptacién a la so-
ciedad.

Nos parecié que el debate podria ser la
herramienta mas Util para conseguir los fi-
nes que nos plantedbamos y, ademas, po-
dria ser un instrumento con el que alcanzar
otros objetivos como enriquecer la expre-
sion oral, desarrollar la capacidad de per-
suasion, fomentar el espiritu critico, y rea-
lizar investigaciones con las que adquirir
conocimientos sobre temas diversos.

Para ello, tuvimos que reformular el Plan
de Accién Tutorial y dedicar la mayor
parte de las tutorias del segundo trimestre
a desarrollar debates sobre distintos te-
mas.

A la hora de elegir el escenario optamos
por el Salon de Actos del centro. Queria-
mos darle cierta solemnidad a la actividad
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y huir de la imagen de los debates televi-
sivos que estamos tan acostumbrados a
ver, donde méas que debatir se dedican al
insulto y a vociferar y donde cuesta captar
la opinién de los alli presentes. Llamamos
a la actividad “Segundos a debate” y se
cre6 un logotipo para la misma.

Planteamos el proyecto como una com-
peticion en tres fases:

* Fase inicial donde intervendrian todos
los alumnos

e Semifinal y...

e Final

Sélo faltaba ya ponerse de acuerdo en
una serie de detalles: formacién de los
grupos y temas a debatir. En los dos ca-
sos, hicimos una apuesta clara por la au-
togestiéon de los alumnos: ellos deberian
agruparse segun sus preferencias y ellos
deberian elegir los temas sobre los que
deseaban debatir. Asi, surgieron 8 grupos,
de 5 a 8 miembros, cuyos componentes
pertenecian a clases diferentes. Por otro
lado, los temas que propusieron para los
debates de la Fase Inicial fueron los si-
guientes:

e Comida rapida

* Cazay pesca

* Redes sociales y...

e Distribucién de tareas domésticas

En la sesién de tutoria anterior al primer
debate se comentaron las normas que te-
nian que cumplir cuando se encontraran

debatiendo: como exponer lo argumen-
tos, tiempo de exposicion, respeto a la
opinién del contrario, turno de preguntas
etc. El publico asistente también debia
mantener la compostura y nunca mani-
festarse de manera exagerada ni a favor
ni en contra de lo que alli se expusiera.
Eso si, podian pronunciarse de forma or-
denada en el turno de preguntas reser-
vado para ellos.

Los grupos, cuando llegaban a debatir,
debian ir preparados con argumentos
tanto a favor como en contra del tema so-
bre el que versara el debate porque se
sorteaba qué postura debian tomar. Se
decidié asi porque pensabamos que ver-
balizando publicamente puntos de vista
que a veces no son los nuestros llegamos
a considerar y respetar otras posturas; al
tiempo que nos formamos la propia.

Para finalizar, el publico votaba al equipo
que, segun el criterio de cada uno, se me-
recia pasar a la siguiente fase. Por su
parte, los profesores también emitian su
voto en base a unos criterios:

* Material de apoyo presentado.

e Coordinaciéon del equipo en la exposi-
cion y turno de preguntas.

* Coherencia de las preguntas con la po-
sicién a defender.

 Variedad en la argumentacion.

* Respeto a la postura contraria.

* Respeto a los tiempos establecidos.

Habilidad demostrada al responder en

el turno de preguntas.

..
AT T A<

La fase inicial ha ocupado, practicamente,
todo el segundo trimestre y ha dejado
muy buenas sensaciones. Hay que reco-
nocer que los alumnos nos han vuelto a
sorprender de manera muy grata. El com-
portamiento y la ilusion que han demos-
trado nos ha impresionado.

Queda auln por abordar la semifinal y la
final y esperamos que la actitud del alum-
nado sea la misma. Para dar mas vistosi-
dad a estas ultimas fases se ha pensado
que cada grupo puede acompanar su ex-
posicién y argumentacion de un cortome-
traje que elaboren ellos mismos, de re-
portajes, entrevistas, dramatizaciones,
canciones, documentales etc.

Finalmente, los ganadores recibirdn un
premio.

Los debates estan sirviendo para que los
alumnos expresen lo que sienten y ganen
confianza al ver que los demas valoran lo
que tienen que decir.

La ilusiéon con la que se ha llevado a cabo
este proyecto se ha avivado con el con-
vencimiento de que si llevamos a cabo
debates en el aula, estamos preparando
a los estudiantes para su futuro.

Granada Dominguez

Crisol n° 20 ‘ Primavera 2015
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urante este curso han sido va-
rias las exposiciones que se
han organizado en nuestro
Centro. Algunas de ellas, como “Cine y
Literatura”, “Vanguardias” o “Perros de
Vanguardia”, organizadas por los Depar-
tamentos de Filosofia y Geografia/Historia,
formaban parte de algunas de las grandes
citas culturales del IES Canedo (caso del
“Mes de Mas Lectura” o de la “Semana
Cultural”) pero, en otros casos, han ser-
vido para ilustrar o complementar algunos
de los contenidos trabajados en el aula,
especialmente desde el area de las Cien-
cias Sociales o la de Ciencias Naturales.

Tal es el caso de las dos exposiciones or-
ganizadas por el Departamento de Geo-
grafia e Historia: “Dioses, mitos y demo-
nios: la situacion de la agricultura

extremena en el siglo XIX” (diciembre) o
“Colonos” (febrero) basadas o conforma-
das por material cedido por la Consejeria

a

de Agricultura, Desarrollo Rural, Me-
dioambiente y Energia de la Junta de Ex-
tremadura y en cuya instalacion han cola-
borado alumnos de 2° Bachillerato
(Geografia) y, especialmente, los de FEP
Basica. Por su parte, el Departamento de
Biologia y Geologia, a través de “Ciencia
en ruta” (octubre) mostroé trabajos de in-
vestigacién que realizaron los alumnos de
Secundaria de centros de Extremadura el
curso pasado.

Y, junto a ellas, recuperamos en marzo,
en el marco del “Dia de la Mujer”, una de
las exposiciones historicas de nuestro
centro: “Nosotras” organizada afos atras
por el "Colectivo Carpe Diem" y patroci-
nada por el "Fondo de Educacion de la
Caja Rural de Extremadura". En este caso,
fue organizada por el Departamento de
Actividades Complementarias y Extraes-
colares y fueron los alumnos de 4° ESO
A los que colaboraron en su instalacién.

Guadalupe Sierra
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zada. Durante la se
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Tu nacimiento

Afio 48, cafgaditos de ilusiones— . -
llegan cuarenta familias

. a poblar los'barracones.

. Les dieron una parcela - .

_con una yunta de vacas.

" déndoles mil sofocones. -~

Asi empezo nuestro pueblo .
clavado en tierras rurales
con campesinos honrados
= g.amas de casa especiales.
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A5/ empezo nuestro pueblo,
con el arado'y la hazada -~ =
pensaron ponerle un nombre*
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i, asi fue, o asi fuimos, pase-
ando, desde nuestro instituto
hasta la Casa de la Cultura de
Puebla de la Calzada, aunque con una se-
mana de retraso, porque la lluvia nos
obligé a aplazar la primera fecha prevista.

Una vez alli, pudimos contemplar la ex-
posicién que habia colocada en la entrada
del edificio, en la planta baja, eran 41 6leos
de diferentes tematicas de Francisco Ja-
vier Garay.

El autor de los cuadros fue nuestro guia a
lo largo de su exposicién, quien muy ama-
blemente y con sabia paciencia supo
transmitirnos la idea de sus cuadros sobre
animales, paisajes, retratos, y una enorme
variedad de tematicas.

Después nos mostrd otra serie de sus
obras que son copias de otras famosas,
que él nos fue detallando, hablandonos
de sus autores, dénde se encuentran, cual
es su tamano y otros datos interesantes.

Nos contd todo el proceso de creacion de
un cuadro, desde su idea original, los pri-
meros bocetos, las primeras pinceladas,...

wroE Ly
=]

f m;n'u, De paseo por las exposiciones

asi hasta los ultimos retoques, pasando
por cada uno de los pasos, donde el
tiempo y la paciencia son imprescindibles,
porque como nos decia lo bonito puede
ser el cuadro terminado y expuesto, pero
lo de verdad interesante es el camino an-
dado hasta entonces.

Mas tarde, después de agradecer su ma-
ravillosa labor, subimos a la primera planta
para apreciar las obras finalistas del curso
pasado del Il Concurso de llustracion Li-
teraria, para motivarnos e incentivarnos a
participar nosotros en el lll Concurso con-
vocado este afio.

Habia trabajos fantasticos, increibles, pero
todos buscabamos el que merecié una
mencién especial por parte del jurado y
que presentd una companera, que al igual
que nosotros cursaba Plastica en Primero
de E.S.O.

Fue una experiencia bastante bonita, es-
pecialmente ponerle imagen y rostro al
autor de aquellos cuadros, porque a veces
se nos olvida que todo lo que hay a nues-
tro alrededor, todo lo que contemplamos,
alguien ha tenido que hacerlo.

Alumn@s de 1° eso Ay 1° eso B
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La fiesta de la Tercera
Primavera, en alusiéon a
quien esta dirigida, la
Tercera Edad, estuvo
llena de sentimientos y
emociones, que
transmitieron aquellas
personas que han
organizado y
participado en esta gala,
sabiendo del bien que le
hacen a los mayores
con este tipo de
propuestas.

a jornada dio comienzo desde pri-

mera hora de la mahana con un

desayuno, para comenzar acto
seguido con las actuaciones, las personas
mayores afirman que fueron de calidad y
muy variadas. Se abrié el telén y alli esta-
ban dos alumnas de 1° de la ESO, Marta
Agudo y Ana Fernandez, quienes ofrecie-
ron a los asistentes unas sevillanas con
sombrero, bulerias y baile con mantén,
dando paso a Roberto Camacho, alumno
de 2° de la ESO quien dedicé varios fan-
dangos llenos de fuerza. Almudena Alca-
zar, alumna de 4° de la ESO se atrevio con
varios estilos de baile, el Rock’n Roll

40

acompanada de lan Planas, alumno de 3° de la ESO, Funky por su companero de 4°
de la ESO Roberto Romero y en el Contemporaneo su pareja de baile fue Juan Pablo
Gragera.

El profesorado y trabajadores del Instituto también tuvieron su protagonismo, José Mi-
guel Prado recit6, desbordando pasion, el poema “A un Olmo Seco” de Antonio Ma-
chado y Fernanda Macarro interpretd varias canciones desbordando ternura y alegria.

Alternando cada paso por el escenario de los diferentes artistas aparecio la gran artista,
Manuela Roque, que con su voz, su entrega, su cercania y buen hacer demostré una
vez mas el inmenso carino que profesa hacia las personas mayores, quienes se lo
agradecieron con grandes aplausos.

El flamenco también tuvo cabida en esta gran gala, y vino de la mano de Marta Sanchez,
alumna de 2° de Bachillerato, finalizando con los poemas dedicados y llenos de expe-
riencia del Poeta del Centro de Dia de Puebla de la Calzada José M? Gémez Pinto, no
podemos olvidarnos de Antonio Pizarro y Pepe Melara que estuvieron al frente del
equipo técnico.

Prudencio Merino.
Director del Centro de Dia
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| viernes 10 Abril, tuve la oportu-
nidad de compartir con buena
parte del alumnado y profeso-
rado de nuestro centro, el resultado de
una experiencia de la que llevo formando
parte desde hace dos anos aproximada-
mente.

Se traté del concierto del Ensemble de
Clarinetes del Conservatorio Superior de
Musica “Bonifacio Gil” de Badajoz. Esta
agrupacion musical esta integrada por los
alumnos que cursan estudios superiores
de musica, equivalentes a un grado uni-
versitario y antiguos alumnos del conser-
vatorio pacense que actualmente son pro-
fesores de conservatorios, escuelas de
musica y musicos profesionales de ban-

das de musica y orquestas sinfénicas, di-
rigidos por el profesor titular de clarinete
de dicho conservatorio.

Se interpretaron obras de Debussy, Mil-
haud, Mozart, Amano y Toda, realizandose
comentarios explicativos de cada una de
ellas y un breve recorrido por la historia
e CINETEICH

Las impresiones del alumnado tras el con-
cierto fueron muy positivas y los integran-
tes del ensemble se sintieron muy satis-
fechos con su excelente acogida. Por ello,
solamente me queda transmitir mi deseo
personal y del conjunto de repetir la ex-
periencia con un nuevo programa y nue-
vos alumnos que puedan disfrutarla.

Pedro Gragera Luna

¥




Ingredientes
(para 4 personas):

v
v
v
v
v
v
v
v
v
v

Preparacion:

1 kilo de carne de cerdo para guisar a trozos
Medio kilo de almejas

Aceite

Ajos

Medio vaso de vino blanco

Pimienta negra

Pimentén dulce

Orégano

Laurel

Sal

Se machacan los ajos, la pimienta negra y la sal en un mortero
y se mezcla con el vino, el pimenton, el orégano vy el laurel a
trozos. Se le puede meter la batidora para que quede mejor
mezclado. Este adobo se le echa a la carne y lo ideal es
dejarlo reposar 24 horas para que se tome bien.

La carne escurrida (el adobo hay que reservarlo) se frie en
una sartén a fuego vivo hasta que esté dorada. Se le echa el
adobo y se cuece a fuego suave durante 45 minutos o hasta
que esté tierna.

Lavar las almejas en agua fria con sal, con cuidado de que
suelten toda la arena, se le afaden a la carne y tapar hasta
que se abran. Darles el gusto de sal deseado. Se puede es-
polvorear con perejil fresco al servirlo en la mesa.

Milagros Lépez
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Ingredientes
(para 4 personas):

250 ml de leche

1 sobre de gelatina de limon

150 ml de zumo de limén

1 lata pequena (390 g) de leche condensada
400 ml de nata liquida para montar

AN N N N N

Para el bizcocho

5 huevos

125 gr. de azlcar
125 gr. de harina
1 taza de almibar
una pizca de sal

SRS~

Tiempo: 35 m. de preparacion mas 15 m de coccion

Preparacion:

* Prepara primero el bizcocho. Precalienta el horno a 180°.
Bate los huevos y el azlicar con unas varillas eléctricas hasta
que hayan doblado su volumen y estén cremosos y blan-
quecinos. Incorpora la harina tamizada y una pizca de sal.
Extiende la masa sobre la bandeja del horno, previamente
forrada con papel para hornear y hornéala 8 0 10 minutos o
hasta que empiece a dorarse por los lados.

* Forra el fondo de un molde para tartas (por ejemplo el que
se utiliza para la tarta de manzana que se puede abrir) con la
plancha del bizcocho y empapala con un poco de almibar.

* Hierve la leche en un cazo, aparta del fuego, anade la gelatina
y remueve para deshacerla bien. Incorpora el zumo de limén
y la leche condensada, mezcla y deja enfriar.

0 | Primavera 2015

-Monta la nata y mézclala con la preparacion anterior, remo-
viendo suavemente. Vierte la mousse en el molde y deja cuajar
en la nevera unas horas. Se puede adornar con una rodaja de li-
mon y un par de hojas de hierbabuena. Esta exquisita.

Milagros Lopez
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INCREDIBLE
With this word | can describe my experi-
ence in London. | have spent five
faboulous days in this beautiful city with
my classmates and with people who study
in my school that | have known there.
When | was there, in London, | couldn't
believe what | was seeing. All the places
we have visited were beautiful and we
could do what we wanted in our free time.
My favourite place in London was Pic-
cadilly Circus, | don't know why but | loved
it, maybe because there are a lot of kinds
of shops. Before coming back to Spain, |
knew | wanted to travel to London again.
Roberto Romero

My experience in London has been amaz-
ing. The whole city is amazing, from the
trees to the Big Ben and London Eye. Walk-
ing in the streets of london left me open-
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mouthed. The trip to London has been one
of the best experiences in my life.
Alba Gomez

How to describe such a perfect trip? It was
a trip of those which one thinks she won't
be able to repeat anymore, because such
special things are difficult to be repeated.
One of the best things about the trip was
that people who didn't know each other,
finished being good friends. Personally,
London is one of the most beautiful cities
| have visited. | hope to revisit such a per-
fect place.

Elena Murcia

I lived a great experience with my friends
in London, because London is a beautiful,
entertaining and enormous city. | want to
return soon. Maybe, if we are good, our
English teachers will take us to London

again. The monument that | liked most
was the Big Ben.The word that described
London is incredible.

Laura Obreo

The word that would define my trip is ad-
venture.

My travel to London has been unforget-
table. | loved to see The London eye and
The Big Ben . This is a multicultural city
and you can see the people who live in
Camden Town are very different because
everybody can live here, you can be
gothic, punk rock or poppy, you are similar
to other people, your phisical aspect does-
n't mind.

The houses are beautiful. They have big
gardens and people are nice and you
know different cultures.

The shops are different. | love Harrod's



but it's so expensive. | would like that Star-

buck's would be near. | love his cafe.

| love the experience and in the future |

would like to return to the city.
Almudena Gutiérrez

Incredible
The trip to london has been a unique and
incredible experience. | liked to see the
monuments and museums. | also liked to
speak in English with people. | can not
choose a favorite place because | liked
everything. I'll never forget the five days
that we lived in london, | hope to return
soon to visit its streets and monuments.
Patricia Herrera

London is incredible. It's an enormous city,
with immense streets, many monuments,
museums... Some of the things that | have

liked is that there are a lot of people of dif-
ferent races and thousand different ways
of dressing. | have liked very much every-
thing that we have visited, though a bit
less the museums. | have been charmed
with Candem Town, since it is enormous,
the people there are nicer and are full of
positions, where everything is cheaper.
Only in spite of travelling by underground,
by double decker buses, and to walk along
the streets, knowing new things you re-
main in love with this great city.

Sergio Mata

The trip to London was the most exciting
| had this course. | did not care to travel
all night and not sleep at all, because it
was worth it. Waiting in the airport is the
most boring, but with nerves, | did not re-
alize. When we got there, it looked very
nice. People complained about the hostel,

but | did not care much just to be in the
capital of England. Hyde park was oppo-
site the hotel. It was beautiful and huge.
What we most wanted to see was the
most famous landmarks of London: The
Big Ben, the London Eye ... | learned many
things in the Natural History Museum, the
National Gallery, the nautical museum, the
Greenwich Observatory, but especially |
reinforced my English in stores or asking
for addresses. Also, despite the rain, | en-
joyed the red bus tours and boat trip on
the Thames River. | was very sorry to re-
turn home and that the trip finished so
soon, but that week was great for me and
| enjoyed it.

Esther Santos

| found the cultural trip to London an un-
forgettable experience | had so much fun
with my friends and my teachers. What |

Crisol n° 20 | Primavera 2015
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liked in London are buildings and monu-
ments. We saw luxurious cars every day.
| didn't like the bathrooms and toilets in
the Hotel. | hated walking every night back
to the hotel.
| met many people. The sites that | liked
best in London are the London Eye and
the Museum of Natural History.
Almost every day we ate at the mcdon-
ald.

Miguel Carmona

London is amazing. My trip to London was
a great experience. | have seen many in-
teresting things that | didn't know. | loved
that | could spend some great days with
my friends
London is a beautiful city that has many
places to visit. What | liked most of the
trip was visiting Covent Garden, it was
very entertaining. | would like to go once
more in my life.

(o NERTL L EE

My trip to London was spectacular. We
did a lot of things, including visiting mu-
seums and amazing monuments. | had
the experience of visiting the Spanish
Consulate because | lost my documenta-
tion and | had to go there. They were
amazing days and | discovered a lot of
wonderful places.
I met many interesting people who are
now great friends. | will remember those
days all my life, and | hope I can go back
again.

Gloria Calle

London, you have been for me.
Origin of a hapiness. That | can
Never forget
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Day that comes | knew that everything
would be OK
Only there was a problem
Not to continue there.
Miguel Angel Vicho

Memories of a trip
It all started on Sunday March 22nd at half
past eleven p.m., when we headed to Lis-
bon. When we arrived in Lisbon it was
two p.m, we all sat down together to wait
for long awaited moment. After three
hours of travel we arrived in London at
about ten o'clock. We were all very excited
to have arrived, and also to find our
rooms. With the rooms we took a big dis-
appointment as we expected something
much better, but that was not a big prob-
lem.
The first day we visited some museums
and a large park that was in front of our
hostel, Hyde Park and a huge mall called
Harrods. The remaining days we visited
the Big Ben, the London Eye, Piccadilly,
Camden Town, travelling aboard a boat
to Greenwich ...
We loved this trip and we had fun and we
saw amazing things.

Maria Selena Monteagudo

London has been an incredible, very nice
experiencie .
Hyde Park was one of the visited places
that has impressed me more, for its ex-
tension. This experiencie has been won-
derful . But the best of this fantastic expe-
riencie has been to live throught it next to
my friends and companions and to be able
to make very good new friends .

Maria Gragera

Hi! I'm Ivan and the past friday 27th of
March ended my trip to London.
After being in London, | know it isn't just
any city, it is another world, another life. |
had a great time when | was visiting mu-
seums like The Natural History Museum
or the National Gallery, and going to
touristic place like Big Ben or The London
Eye. | took a lot of photos, in Hyde Park,
walking down Oxford Street...
But there was a problem; | returned home
fatter, because everyday we were eating
in McDonals :(

Ivan Lechén

On March 23rd | flew to London in a high
school trip with all my friends. At the be-
ginnig | was so nervous because of the
plane but when we arrived in London |
was very excited, Every day it was rainy
but they were also very funny and inter-
esting because we could see many new
things, and a lot of important places like
the Big Ben, the London Eye, the Queen's
palace, museums etc. Sometimes it was
very dangerous to walk on the streets be-
cause the cars didn't stop. We met people
from the Netherlands and we laughed a
lot with them at night and we could talk
to English people too. If | had the oppor-
tunity to travel to London | would like to
go again.

Gloria Sanguino
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My school and | travelled to London some weeks ago and | really enjoyed my staying there. It was amazing when we arrived at the city and
could see everything. We have visited many beautiful places like British Museum or National Gallery. My friends and | have visited many
stores and shops too. | can speak a little bit of english and | could speak it there. | had never seen Big ben _befére, being-my firstitime in
London. The hostel where we stayed was a little bit small and there were a lot of strangersifrom eVerywhere. | Iiké;d when weé crosséd the
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a Educacién Fisica no deja de sor-

prendernos, cuando crees que lo

has practicado casi todo, viene
un tal ACROSPORT a plantearnos de en-
trada unos retos que parecian imposibles,
pero que a la larga han sido divertidisi-
mos, sobre todo aquello de los derrum-
bes.

Veréis, el acrosport es una especialidad
gimnastica que consiste en realizar figuras
grupales de equilibrio, otros les llaman pi-
ramides humanas, pasando de unas a
otras a través de transiciones dinamicas
y coordinadas.

50

Dentro de esas figuras, cada uno tiene su
funcién, unos con apoyo en el suelo son
los portores, y tienen la misién fundamen-
tal de formar los pilares del grupo, son
quienes constituyen la base de sustenta-
cién, los cimientos de la figura.

Otros, que se colocan estratégicamente
sobre los portores, son quienes dan mas
espectacularidad a las figuras, se llaman
los agiles, estos suelen contar con la
ayuda de otros componentes del grupo,
que pasan a ocupar un lugar anexo a la fi-
gura dandole mayor vistosidad.

Al principio la experiencia era mas de le-
vantarse de las colchonetas después de
intentar alguna posicién, pero poco a
poco fuimos comprendiendo que se tra-
taba de que cada uno encontrase su lugar,
de ser originales, creativos, no habia que
arriesgar, habia que disfrutar, y de verdad
que ha merecido la pena trabajar esta mo-
dalidad deportiva.

Nuestras creaciones podéis contemplarlas
en Cadena Canedo.

Alumn@s de 4° eso A
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uevamente tenemos que acu-
dir a esta vieja frase de la poeta
nicaraglense Gioconda Belli
para dar a conocer y denunciar las injus-
ticias que suceden en todas las partes del
mundo. Nuevamente tenemos que recu-
rrir a la sociedad civil para que ésta se
haga cargo de tareas esenciales que los
estados debian garantizar.

Durante el mes de febrero celebramos en
nuestro centro la Semana Por La Paz y se-
guimos ahondando en la idea de que la
paz no es solo la ausencia de conflictos
armados, puesto que no hay paz alla
donde los mas minimos derechos huma-
nos son vulnerados.

Uno de los paises cercanos donde eso
ocurre es Senegal. Desde este pais de la
costa africana, cada ano, miles de seres
humanos empujados por la pobreza y la
desesperacion inician la incierta y peli-

grosa aventura de pasar a Europa bus-
cando un destino mejor. Este verano rea-
licé un viaje a una zona rural de dicho
pais, Sadio. Parte de este viaje consistia
en conocer una zona alejada del turismo
y empezar a colaborar con ciertos pro-
yectos. Uno de ellos era abrir un dispen-
sario médico pues eran especialmente
palpables las carencias en el ambito sani-
tario. Por esa razén, dimos a conocer en
diferentes charlas la realidad de esa pe-
quena localidad a la que pretendiamos
ayudar. Ademas, apelamos a la generosi-
dad de nuestro alumnado y de sus fami-
lias pidiendo que aportaran las medicinas
que todos tenemos en casa y que ya no
necesitamos. Desde aqui, quiero agrade-
cer el interés y la colaboracion de toda la
comunidad educativa. Una vez mas, y en
tiempos dificiles, demostramos nuestra
ternura a través de la solidaridad.

Maria Julian

Crisol n° 20 ‘ Primavera 2015
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os compaferas se han jubilado
a finales de 2014. La ley marca
anos de servicio, cotizaciones,
categorias, bases y otros términos que se
les escapan casi siempre a los que acuden
a trabajar con el Unico objetivo de hacer
las cosas lo mejor posible cada dia, una
jornada tras otra. Uno cumple anos y lo
celebra con los mas préximos. Los anos,
meses y dias de la vida laboral no se ce-
lebran pero se van acumulando sin darnos
cuenta y un dia se oye hablar a alguien
del entorno de condiciones de jubilacién,
pensiones y tantos por ciento. Entonces
se pregunta a los asesores y se calcula la
situacion personal para no decidir a la li-
gera contando con razones personales,
familiares, econémicas, de salud, emocio-
nales... Los que hemos “cotizado” menos
no nos lo planteamos siquiera, a no ser
con algo de lejana y sana envidia.

Por el proceso esbozado han pasado este
ano Manuela Roque, jefa de negociado
de administracién y Maria Carretero, lim-
piadora. Las dos informaron durante el
primer trimestre del curso al secretario y
al director de su decision. Méas alla de lo
oficial, ambas dejaron entrever al compa-
fero de trabajo las razones personales de
su decisién. Parece un sentimiento agri-
dulce. Brota la alegria de disfrutar de
tiempo libre y de los familiares més cer-
canos al tiempo que se ve empafnada con
la tristeza de despedirse de la rutina coti-
diana a la que uno se ha entregado cada
dia, cada semana, un curso tras otro. Em-
pieza una nueva etapa de la vida. Ambas
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han recibido el carino de los compaferos
(no pocos incluso han venido de los cen-
tros en los que trabajan actualmente) en
las comidas de homenaje y despedida que
se han organizado en el centro. Es el mo-
mento de agradecer sus servicios y, algo
mas importante aun, lo que de ellas he-
mos aprendido.

Uno piensa en lo que ha conocido de Ma-
nuela y de Maria y en que seguramente
las dos, personas tan distintas, nos han
ensenado una misma leccion. Se trata de
la dignidad, el respeto por uno mismo,
por su labor y por los demas. Ciertamente,
en la ensefanza hay actores multiples y
muy variados ademas de los profesores,
alumnos y familias. Casi cualquier trabajo
sirve para alcanzar este objetivo de digni-
dad y, desde sus puestos de personal de
administracion y servicios, asi han servido
siempre ambas a la comunidad educativa.
Sabido esto, las diferencias de caracter,
siendo tan notables, importan bien poco.
Despedimos a dos trabajadoras cabales.

Manuela es extrovertida, inquieta, apasio-
nada, curiosa, alegre, vulnerable, edu-
cada, altruista... Maria es introvertida, so-
segada, observadora, callada, firme,
respetuosa, dispuesta a ayudar, concilia-
dora, cumplidora... El jefe de personal lo
tiene facil cuando al llegar nuevo a la se-
cretaria se le ofrecen sinceramente para
colaborar en todo lo necesario, cuando
se anticipa la tarea administrativa, en el
caso de Manuela. Del mismo modo Maria
facilité siempre las cosas al jefe de perso-

nal y a sus companeras, por ejemplo, es-
forzandose mas alla de lo razonable para
terminar su parte de limpieza extraordi-
naria antes de irse de baja para su inter-
vencion quirdrgica programada, con el fin
de no sobrecargar a las demas. No se trata
de acumular aqui ejemplos. Cualquier
usuario puede hablar de la cordialidad del
trato recibido en la oficina de Manuela.
Cualquier alumno puede hablar de coémo
Maria lo convencia, sin levantar siquiera
la voz, de que al final de la Ultima hora no
se podia usar el servicio, aunque hubiera
conseguido permiso de un profesor.

Disfrutad mucho de esta nueva etapa sin
horarios laborales. Cuidaos muchisimo.
Nos alegramos sinceramente por voso-
tras. Os envidiamos un poco. Os echamos
de menos, sobre todo por la sonrisa que
siempre ilumina el rostro de ambas. Os
pedimos que vengais a vernos cuando
querais. El IES Enrique Diez-Canedo es un
poco vuestra casa. Colaborad en los pro-
yectos que os sea posible. Nos hemos
alegrado mucho de veros aqui el dia del
centro cantando o abrazando a las com-
paneras. Gracias por vuestra leccién y por
vuestra generosidad.

José-Miguel Prado




ace POCO los companeros del
IES "E. DiEZ-CANEDO me des-
pidieron con motivo de mi an-
siada jubilacién. Acertaron al regalarme
lo que con mas ilusién recibo: carifo. Casi
veinte anos intensos vividos en ese centro
han dejado en mi una huella imperece-
dera. Ha sido mucho tiempo, pero alli na-
die se hace mayor. El rio de alumnos, con
el mismo caudal pero de diversos colores,
ha fluido serenamente en toda su trayec-
toria. Ha sido un rio joven, renovandose
cada curso, manteniéndose con una edad,
no mas alla de los diecisiete.

La tripulacion que remaba de una a otra
orilla, unas veces con sol y otras con llu-
via, a veces con calor y otras con frio,
nunca desviaron su rumbo ni su destino
y, sobre todo, hicieron lo imposible para
que la travesia estuviera repleta de expe-
riencias y de conocimientos. Los marine-
ros responsables a veces han tenido que
luchar contra viento y marea, pero con te-
sén y esfuerzo siempre han conseguido
amainar la tormenta. Los de mas edad,
como yo, por habernos zambullido en sus
jovenes y rebeldes aguas, gozamos del
privilegio de estar inmunizados contra la
vejez. b

He tenido la fortuna de vivir gran parte mi
vida en un transatlantico de lujo, nave-

gando por un rio pleno de sabiduria y
afecto, ignorando a los ciclopes y los les-
trigones.

Ya no estoy en ese viaje, pero él siempre
vendra conmigo.

Ahora me abrazaré a otro barco: mis pro-
pios pies, y seré el timonel que me con-
duzca por la serenidad, la aventura, el ca-
rifno, y sobre todo por la libertad (ibendita
LIBERTAD!).

iOs echaré de menos; habéis sido tan tier-
nos y generosos..! pero, esté donde esté,
llevaré en el corazén la esencia de vuestro
tesoro, todo lo que me habéis dado du-
rante nuestra convivencia.

Gracias por la inesperada y multitudinaria
despedida. Gracias por mostrarme vues-
tros mejores sentimientos, gracias por el
consuelo, gracias por vuestro esfuerzo,
gracias por los besos y las risas.

En el cauce de mi rio siempre quedara la
impronta de ese Instituto de Puebla de la
Calzada. Gracias a todos los que formais
parte de él: alumnos, padres y madres,
equipo directivo, profesorado, personal
de administracion y servicios, y todas las
buenas personas que he rozado ahiy me
han dado tanta vida.

Manuela Roque
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