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El racismo y el machismo beben El racismo y el machismo beben 
en las mismas fuentes y en las mismas fuentes y 

escupen palabras parecidas.escupen palabras parecidas.



La La mujermujer, nacida para , nacida para 
fabricar hijos, desvestir fabricar hijos, desvestir 
borrachos o vestir borrachos o vestir 
santos, ha sido santos, ha sido 
tradicionalmente tradicionalmente 
acusada como los acusada como los 
indios, como los negros, indios, como los negros, 
de estupidez de estupidez 
congcongéénita.Y ha sido nita.Y ha sido 
condenada, como ellos, condenada, como ellos, 
a los suburbios de la a los suburbios de la 
historia.historia.



Rara vez se menciona a las Rara vez se menciona a las 
mujeresmujeres europeaseuropeas que que 

protagonizaron la conquista de protagonizaron la conquista de 
AmAméérica o a las rica o a las mujeres criollasmujeres criollas
que empuque empuññaron la espada en las aron la espada en las 

guerras de independencia, guerras de independencia, 
aunque los historiadores aunque los historiadores 

machistas bien podrmachistas bien podríían, al an, al 
menos, aplaudirles las virtudes menos, aplaudirles las virtudes 
guerreras. Y mucho menos se guerreras. Y mucho menos se 

habla de las habla de las indiasindias y de las y de las 
negrasnegras que encabezaron algunas que encabezaron algunas 
de las muchas rebeliones de la de las muchas rebeliones de la 

era colonial. Esas son las era colonial. Esas son las 
invisibles; por milagro aparecen, invisibles; por milagro aparecen, 
de vez en cuando, escarbando de vez en cuando, escarbando 

mucho.mucho.



EnseEnseññan los proverbios, transmitidos por herencia, que la mujer y an los proverbios, transmitidos por herencia, que la mujer y 
la mentira nacieron el mismo dla mentira nacieron el mismo díía y que palabra de mujer no vale un a y que palabra de mujer no vale un 

alfiler, y en la mitologalfiler, y en la mitologíía campesina latinoamericana son casi a campesina latinoamericana son casi 
siempre fantasmas de mujeres , en busca de venganza, las siempre fantasmas de mujeres , en busca de venganza, las 

temibles temibles áánimas, las luces malas que por las noches acechan a los nimas, las luces malas que por las noches acechan a los 
caminantes. En la vigilia y en el suecaminantes. En la vigilia y en el sueñño, se delata el po, se delata el páánico nico 

masculino ante la posible invasimasculino ante la posible invasióón femenina de los vedados n femenina de los vedados 
territorios del placer y del poder; y asterritorios del placer y del poder; y asíí ha sido desde los siglos de ha sido desde los siglos de 

los siglos.los siglos.



Uno de los mitos mUno de los mitos máás antiguos y universales, coms antiguos y universales, comúún a n a 
muchas culturas de muchos tiempos y de diversos muchas culturas de muchos tiempos y de diversos 
lugares, es el mito de la vulva dentada, el sexo de la lugares, es el mito de la vulva dentada, el sexo de la 

hembra como boca llena de dientes, insaciable boca de hembra como boca llena de dientes, insaciable boca de 
pirapirañña que se alimenta de carne de machos. Y en este a que se alimenta de carne de machos. Y en este 
mundo de hoy, en este fin de siglo, hay ciento veinte mundo de hoy, en este fin de siglo, hay ciento veinte 

millones de mujeres mutiladas del clmillones de mujeres mutiladas del clíítoris.toris.



No hay mujer que no No hay mujer que no 
resulte sospechosa de resulte sospechosa de 

mala conducta. Segmala conducta. Segúún los n los 
boleros, son todas boleros, son todas 
ingratas; segingratas; segúún los n los 

tangos, son todas putas tangos, son todas putas 
(menos mam(menos mamáá).).

Confirmaciones del Confirmaciones del 
derecho de propiedad: el derecho de propiedad: el 

macho propietario macho propietario 
comprueba a golpes su comprueba a golpes su 
derecho de propiedad derecho de propiedad 

sobre la hembra, como el sobre la hembra, como el 
macho y la hembra macho y la hembra 

comprueban  a golpes su comprueban  a golpes su 
derecho de propiedad derecho de propiedad 

sobre los hijos.sobre los hijos.



““En el mundo de hoy, En el mundo de hoy, nacer ninacer niñña es un riesgoa es un riesgo””, comprueba la directora , comprueba la directora 
de UNICEF. Y denuncia la violencia y la discriminacide UNICEF. Y denuncia la violencia y la discriminacióón que la mujer n que la mujer 

padece, desde la infancia, a pesar de las conquistas de los movipadece, desde la infancia, a pesar de las conquistas de los movimientos  mientos  
feministas en el mundo entero. En 1995, en Pekfeministas en el mundo entero. En 1995, en Pekíín, la conferencia n, la conferencia 

internacional sobre los derechos de las mujeres revelinternacional sobre los derechos de las mujeres revelóó que ellas ganan, que ellas ganan, 
en el mundo actual, una tercera parte de lo que ganan los hombreen el mundo actual, una tercera parte de lo que ganan los hombres, por s, por 
igual trabajo realizado. De cada diez pobres, siete son mujeres;igual trabajo realizado. De cada diez pobres, siete son mujeres; apenas apenas 

una de cada cien mujeres es propietaria de algo. Vuela torcida luna de cada cien mujeres es propietaria de algo. Vuela torcida la a 
humanidad, phumanidad, páájaro de un ala sola. En los parlamentos hay, en promedio, jaro de un ala sola. En los parlamentos hay, en promedio, 
una mujer por cada diez legisladores; y en algunos parlamentos nuna mujer por cada diez legisladores; y en algunos parlamentos no hay o hay 
ninguna. Se reconoce cierta utilidad a la mujer en casa, en la fninguna. Se reconoce cierta utilidad a la mujer en casa, en la fáábrica o brica o 

en la oficina, y hasta se admite que puede ser imprescindible enen la oficina, y hasta se admite que puede ser imprescindible en la cama la cama 
o en la cocina, pero el espacio po en la cocina, pero el espacio púúblico estblico estáá virtualmente monopolizado virtualmente monopolizado 
por los machos, nacidos para las por los machos, nacidos para las lideslides del poder y de la guerra. del poder y de la guerra. CarolCarol

BellamyBellamy, que encabeza la agencia UNICEF de las Naciones Unidas, no es , que encabeza la agencia UNICEF de las Naciones Unidas, no es 
un caso frecuente. Las Naciones Unidas predican el derecho de un caso frecuente. Las Naciones Unidas predican el derecho de 

igualdad, pero no lo practican: al nivel alto, donde se toman deigualdad, pero no lo practican: al nivel alto, donde se toman decisiones, cisiones, 
los hombres ocupan ocho de cada diez cargos  en el mlos hombres ocupan ocho de cada diez cargos  en el mááximo organismo ximo organismo 

internacional.internacional.



¿¿ququéé hacer cuando el hacer cuando el 
hogar no es la hogar no es la 
morada donde me morada donde me 
encuentro a salvo del encuentro a salvo del 
dolor?dolor?



¿¿ququéé hacer cuando el amor hacer cuando el amor 
golpea y deja marcas?golpea y deja marcas?



¿¿ququéé hacer cuando me acosa y me persigue y hacer cuando me acosa y me persigue y 
tengo miedo de la oscuridad?tengo miedo de la oscuridad?



Y cada vez mY cada vez máás sola ...s sola ...



¿¿ququéé hacer cuando el hogar es el infierno donde se hacer cuando el hogar es el infierno donde se 
quema todo lo que soy?quema todo lo que soy?



¿¿ququéé hacer hacer 
cuando he cuando he 
perdido la perdido la 
confianza confianza 
rompirompiééndose ndose 
en pedazos en pedazos 
la razla razóón?n?



¿¿ququéé hacer hacer 
cuando la cuando la 
luna ya no luna ya no 
alumbra la alumbra la 
senda que senda que 
nos lleva a la nos lleva a la 
verdad?verdad?



¿¿ququéé hacer cuando no hay nadie que me cuide y hacer cuando no hay nadie que me cuide y 
todo lo que tengo es soledad?todo lo que tengo es soledad?



Y cada vez mY cada vez máás sola, ms sola, máás triste y ms triste y máás atrapada, y cada vez s atrapada, y cada vez 
mmáás ds déébil, mbil, máás al borde de la nada...s al borde de la nada...



Hombre o mujerHombre o mujer
Para mPara míí lo que realmente importa es la igualdad. No lo que realmente importa es la igualdad. No 
deseo preeminencia, no quiero ser preferida como deseo preeminencia, no quiero ser preferida como 
mujer. Pero pretendo que se reconozca que soy un mujer. Pero pretendo que se reconozca que soy un 
ser humano con capacidad para realizar lo que tenga ser humano con capacidad para realizar lo que tenga 
que hacer y que no importa si nacque hacer y que no importa si nacíí hombre o mujer.hombre o mujer.

MaryMary Eugenia CharlesEugenia Charles

en alabanza de las mujeres, EDAFen alabanza de las mujeres, EDAF



Matilde Matilde PadrPadróóss y y 
Rubio fue una de Rubio fue una de 
las primeras las primeras 
mujeres que mujeres que 
ingresaron en la ingresaron en la 
universidad universidad 
espaespaññola. En ola. En 
1888 fue alumna 1888 fue alumna 
libre y al alibre y al añño o 
siguiente siguiente 
consiguiconsiguióó
matricula oficial. matricula oficial. 
Se licencio en Se licencio en 
1893.1893.



No hay ninguna cuestiNo hay ninguna cuestióón n 
de actualidad que no de actualidad que no 
afecte a las mujeres. A afecte a las mujeres. A 
ellas les conciernen ellas les conciernen 
tanto como a los tanto como a los 
hombres la paz, la hombres la paz, la 
seguridad y los seguridad y los 
derechos humanos en el derechos humanos en el 
mundo. Resulta por ello mundo. Resulta por ello 
justo y necesario que justo y necesario que 
haya tantas mujeres haya tantas mujeres 
como hombres que se como hombres que se 
ocupen de esas ocupen de esas 
cuestiones.cuestiones.

KofiKofi A. ANNANA. ANNAN



La vida cotidiana de las La vida cotidiana de las 
mujeres mujeres en tiempo de en tiempo de 

guerraguerra: sufrir los ca: sufrir los cachcheos y eos y 
la imposicila imposicióón violenta de los n violenta de los 
soldados, vivir las miserias y soldados, vivir las miserias y 

llorar a sus muertos.llorar a sus muertos.



ÁÁfricafrica, , Kenya, mujeres violadas por Kenya, mujeres violadas por 
britanicosbritanicos.. Una mujer Kenyana, de la etnia Una mujer Kenyana, de la etnia 

Masai, con su hijo rubio en brazos, se Masai, con su hijo rubio en brazos, se 
manifiesta en Nairobi junto a otras 100, para manifiesta en Nairobi junto a otras 100, para 

que se forme una comisique se forme una comisióón investigadora n investigadora 
independiente que aclare y haga justicia por independiente que aclare y haga justicia por 

las violaciones que durante los las violaciones que durante los úúltimos 30 ltimos 30 
aañños, durante los ejercicios militares os, durante los ejercicios militares 

anuales, vienen cometiendo soldados anuales, vienen cometiendo soldados 
britbritáánicos en ese panicos en ese paíís. Mientras, el gobierno s. Mientras, el gobierno 

de Londres guarda silencio y solo informa de Londres guarda silencio y solo informa 
que sigue su propia investigacique sigue su propia investigacióón. (Foto: n. (Foto: 

Reuters)Reuters)



IGUALDAD DE OPORTUNIDADESIGUALDAD DE OPORTUNIDADES

La igualdad de oportunidades es absolutamente La igualdad de oportunidades es absolutamente 
necesaria. En muchos panecesaria. En muchos paííses las mujeres ses las mujeres 

dependen totalmente de los hombres; no tienen dependen totalmente de los hombres; no tienen 
acceso a la propiedad ni a la herencia y tampoco acceso a la propiedad ni a la herencia y tampoco 
tienen derecho a una actividad remunerada, y en tienen derecho a una actividad remunerada, y en 
todas las profesiones quienes dictan las reglas todas las profesiones quienes dictan las reglas 

del juego son los hombres.del juego son los hombres.

AminataAminata TRAORTRAORÉÉ
El  Correo de la UNESCOEl  Correo de la UNESCO

Septiembre de 1995Septiembre de 1995





POBREZAPOBREZA

En las estadEn las estadíísticas, calculadas por ellos mismos, los sticas, calculadas por ellos mismos, los 
ricos de la Tierra proclaman que en el ricos de la Tierra proclaman que en el úúltimo decenio del ltimo decenio del 
siglo XX, la renta mundial crecisiglo XX, la renta mundial crecióó al 2,5 por ciento anual. al 2,5 por ciento anual. 

Pero tambiPero tambiéén registran otro aumento: a fines de ese n registran otro aumento: a fines de ese 
perperííodo habodo habíía cien millones ma cien millones máás de pobres en el planeta.s de pobres en el planeta.

EstEstáá claro: sclaro: sóólo se enriquecen, aunque en sus lo se enriquecen, aunque en sus 
conferencias y reuniones internacionales repiten con conferencias y reuniones internacionales repiten con 

intensa propaganda, que su administraciintensa propaganda, que su administracióón globalizada n globalizada 
de la economde la economíía favorece a todos. Las protestas en la a favorece a todos. Las protestas en la 

calle, frente a esas conferencias, demuestran cada vez calle, frente a esas conferencias, demuestran cada vez 
con  mcon  máás fuerza, que media humanidad GRITA desde la s fuerza, que media humanidad GRITA desde la 

pobreza, el hambre y la opresipobreza, el hambre y la opresióón.n.
JoseJose Luis Luis SampedroSampedro



HaitHaitíí, el pa, el paíís ms máás pobre s pobre 
de Amde Améérica, y donde las rica, y donde las 
mujeres y los nimujeres y los niñños son os son 
miserables entre los miserables entre los 
pobres. pobres. 

(Foto: (Foto: ReutersReuters))



La pobreza tiene La pobreza tiene 
rostro de mujer: de rostro de mujer: de 

los 1300 millones de los 1300 millones de 
personas que viven personas que viven 

en la pobreza en la pobreza 
absoluta, la mayorabsoluta, la mayoríía a 
(70%) son mujeres.(70%) son mujeres.

(Informe sobre el Desarrollo Humano (Informe sobre el Desarrollo Humano 
de Naciones Unidas)de Naciones Unidas)



En ninguna de las tres religiones que constituyen la base En ninguna de las tres religiones que constituyen la base 
de nuestra cultura mediterrde nuestra cultura mediterráánea y buena parte de la cultura nea y buena parte de la cultura 
occidental occidental --la catla catóólica, la musulmana y la judlica, la musulmana y la judííaa-- se concede se concede 

a la mujer la equidad que exige la a la mujer la equidad que exige la ““DeclaraciDeclaracióón de los n de los 
Derechos HumanosDerechos Humanos””. En las tres religiones la mujer est. En las tres religiones la mujer estáá

sometida al hombre, en las tres la mujer no tiene voz, ni se sometida al hombre, en las tres la mujer no tiene voz, ni se 
oyen sus quejas ni sus lamentos, ni se castiga a quien la oyen sus quejas ni sus lamentos, ni se castiga a quien la 

agredeagrede , porque en las tres se considera un ser inferior. De , porque en las tres se considera un ser inferior. De 
ahahíí que aunque sea abominable el comportamiento brutal que aunque sea abominable el comportamiento brutal 

de tantos hombres y desoladora la aquiescencia de ciertas de tantos hombres y desoladora la aquiescencia de ciertas 
mujeres, lo verdaderamente lacerante, lo ominoso, es el mujeres, lo verdaderamente lacerante, lo ominoso, es el 

machismo, es el machismo que impera en nuestra cultura machismo, es el machismo que impera en nuestra cultura 
desde sus ordesde sus oríígenes gracias al poder moral, econgenes gracias al poder moral, econóómico y mico y 
trascendetaltrascendetal que se arrogaron esas religiones y que, aque se arrogaron esas religiones y que, aúún n 

hoy tienen o pretenden tener, esgrimiendo razones morales hoy tienen o pretenden tener, esgrimiendo razones morales 
para defender la sumisipara defender la sumisióón, el silencio, el sufrimiento de la n, el silencio, el sufrimiento de la 
mujer en aras de una estructura familiar y econmujer en aras de una estructura familiar y econóómica,y de mica,y de 

un orden social piramidal, que sea por eso mismo un orden social piramidal, que sea por eso mismo 
controlable e inamovible.Ni el progreso, ni las leyes, ni los controlable e inamovible.Ni el progreso, ni las leyes, ni los 

gobiernos democrgobiernos democrááticos logran acabar  con esa lacra ticos logran acabar  con esa lacra 
social que provocan cada asocial que provocan cada añño en Espao en Españña ma máás victimas que s victimas que 

el terrorismo.el terrorismo.
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Treinta y seis mujeres asesinadas en EspaTreinta y seis mujeres asesinadas en Españña por la a por la 
violencia de gviolencia de géénero en lo que va de anero en lo que va de añño, que se o, que se 

suman a las 72 del asuman a las 72 del añño pasado.o pasado.



La nigeriana Amina La nigeriana Amina NawalNawal y la jefa de su equipo de abogadas y la jefa de su equipo de abogadas MariamMariam ImhanobeImhanobe, dieron una , dieron una 
feroz lucha contra el tribunal de la feroz lucha contra el tribunal de la ShariaSharia y triunfaron, dejando sin efecto la sentencia a y triunfaron, dejando sin efecto la sentencia a 

muerte por lapidacimuerte por lapidacióón por el n por el ““delito de haber tenido una hija fuera del matrimoniodelito de haber tenido una hija fuera del matrimonio””..



Hasta que las mujeres Hasta que las mujeres 
no estno estéén cabalmente n cabalmente 
representadas en todos representadas en todos 
los niveles directivos de los niveles directivos de 
la vida pla vida púública, blica, 
profesional y profesional y 
econeconóómica, no mica, no 
podremos decir que podremos decir que 
disfrutan de derechos disfrutan de derechos 
plenos e iguales. plenos e iguales. 

La UNESCO continuarLa UNESCO continuaráá prestando ayuda a la prestando ayuda a la 
trayectoria educativa de las nitrayectoria educativa de las niññas, como primer y mas, como primer y máás s 
importante paso en esa direcciimportante paso en esa direccióón. Es preciso alentar a n. Es preciso alentar a 
las muchachas a ingresar en la enselas muchachas a ingresar en la enseññanza secundaria anza secundaria 
y terminarla, especialmente en los y terminarla, especialmente en los áámbitos cientmbitos cientííficos ficos 
y ty téécnicos.cnicos.

EDUCACIEDUCACIÓÓNN



Aquellos cuyo rendimiento acadAquellos cuyo rendimiento acadéémico demuestren que tienen mico demuestren que tienen 
posibilidades de posibilidades de ééxito en la educacixito en la educacióón superior deben ser n superior deben ser 

alentadas a continuar sus estudios. Despualentadas a continuar sus estudios. Despuéés de una formacis de una formacióón n 
inicial, las mujeres deben tener oportunidades genuinamente inicial, las mujeres deben tener oportunidades genuinamente 
igualitarias en cada etapa de su carrera profesional y pigualitarias en cada etapa de su carrera profesional y púública. blica. 
Esto debe constituir una prioridad para todos los gobiernos, Esto debe constituir una prioridad para todos los gobiernos, 

instituciones y organizaciones cuyas polinstituciones y organizaciones cuyas polííticas tienen ticas tienen 
repercusiones en el equilibrio entre hombres y mujeres.repercusiones en el equilibrio entre hombres y mujeres.



QuizQuizáá te busquente busquen

porque naciste,porque naciste,

quizquizáá te midan por mujerte midan por mujer



QuizQuizáá te acosen porque creciste, quizte acosen porque creciste, quizáá te odien por  MUJERte odien por  MUJER



pero no dejes pero no dejes 

de ver el mundode ver el mundo

como un espacio como un espacio 

por por compartir.compartir.


	La mujer, nacida para fabricar hijos, desvestir borrachos o vestir santos, ha sido tradicionalmente acusada como los indios, c

